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ZAKRES ROBOT :
Zakres robét obejmuje budowe budynku gospodarczego. paleniska oraz infrastruktury iu,hmc,znc;
na dziatee pr 55 w Paczewic w gminie Mogietnica

{ARK. 1. Obreb D030, Paczew. Jednostka swidencyinej: 140607 3. Mogielnica - Cbszar Wuﬁkx,
pawiat: um;u%\ gming: Mogielnica, wojewodztwo: m'vomm}uc} :

il
KOLEINOSC REALIZACH POSZCZEGOLNYCH OBIEK TOW,

Budowa budynky gospodarczego, budowa paleniska wraz z lowarzyszaca infrastrukturg m

na dzialee nr 35 w Paczewie w gminie Mogielnica

(ARK. 1, Obreb G030, Paczew, sgdnmtka ewidencyjnei: 140607 5, Mogielnica - Obszar W}L}skl.,
powiat: “I{J]bd\l ginina: Mogielnica, wojewddziwa: nhvumu,i\le) :

il
ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placy budowy nie wystepuja oblekty budowlans.

Y.
WYKAZ ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKL, i&i{}iik %10@%
STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA 1 ZDROWIA LLE)ZI

-podezas wykonywania na dzialce prac naleZy Zwroric uwage na uzbrajenie teren.

v,
PRZEWIDYWANE ZAGROZENIAWYSTEPUJACE PODCZAS RE &i FZACRE
ROBOT BUDOWLANYCH, SKALA | R()DZAJ ZAGROZEN ORAZ MiFJSE E1
CZAS ICH WYSTAPIENIA

KOLEINOSC WYKONYWANYCOH ROBOT

- zagospodarowanie placy budowy,

- roboty budowlano-montazowe,

- roboty wykonczeniowe,

- maszyny | urzadzenia techniczne uzythowane na placu buidenwy,



Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sig przed rozpoczeciem robdt budowianyveh, oo mgmme
w zakresie: ;

17 ogrodzenia fereny I wyznaczenia strel niebezpiecan yeh,

2y doprowadzenia energil elekirycznej oraz wody,

3y odprowadzenia sciekow lub ich utylizacy,

4y wrzadzenia pomieszezen higienjczno-sanitarnyeh i socialoveh,

5y zapewnienia odwietlenia naturaluego | sztucznego,

6) zapewnienia facznosei telefoniczne],

7y urzadzenta skladowlisk materiatow | wyrobow,

Teren budowy / robét powinien by¢ ogrodzony / skutecznie zabezpieczony przed osobami pmtmnmmz
Wysakodd ogrodzenia powinna wynosic, co napmnie] L3 m. :

W ogrodzeniu placy budowy /robdt powinny by¢ \ul\omm oddzielne bramy dia ruchu Di@%leﬂ{} oraz pojazdow
mechanicznych § maszyn budowlanych.

Szerokosé ciagu pieszezo jednokierunkowego powinna wynosic, co najmniel 0,75 m,

a dwukienmkowego 120 m.

Dia pojazdow uzywanych w rakeie wykonywania robot budow lanych nalezy wyznaczyd lazhakawac migjsca
postoiowe na terenie budowy,

Szerokosé drig komunikacyjnyveh na placu budowy Jub robot powinna by¢ dostosowana de {12\ wanych srodkow
transportowy ch, :

Drogi  clagl pilesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we whasciwym stanie tuhmun}, 7.
Nie wolno na nich skiadowaé materiatdw, sprzetu lub innych przedmiotow. :

Drogi komunikacyine dia wozkow 1taczek oraz pochy fnie, po ktoryeh dokanuie sie re,t,mw{} prrenoszenia
cigZaréw nie powinny misd spad&ow wigkszyeh niz 10%.

Przeidcia 1 strefy nisbezpieczne powinny by¢ odwietlone i oznakowane Zhakami pstrzegaw u\ mi Jub znakami
zakazu, :._

Przejsécia o pochyieniu wiekszym niz 15 % nalezy zaopatrzyd w LsSIwWy wmotowans popwecéznie w odstepach
nie mpieiszych niz 0.40 m lub schody o szerokodel nie muigisze niz 0,75 m, zaberpieczone, ¢o nyj prraict 2 ledng
strony balustrada, :
Ralustrada skiada sie z deski kraweznikowe} o wysckosci 0,15 m i poreczy ochronne] umie
wysokode: 1,10 m.

Wolng preesirzen pomiedzy deska krawezaikowa a porgeza nalezy wypelnid w sposob mbLszmza}a‘
pracownikdw przed upadkiem.

Strefa nisberpieczna, w kidre} istnieje zagrozenie spadania 2 wysokodei przedmiotow, powmraa, byé ogrodzona
batustradami 1 oznakowana w sposoh uniemezliwiajacy dostep osobom postronnym. _

Seeefn ta nic moze wynosie nnied niz 1710 wysokodel, 2 kitre} moga spadac przedmioty, Iw? e mniel niz 6,0m.
Przejscia, przf,}azd\ i stanowiska pracy w osirefie niebezpleczng] powinny by¢ z’lbe?psecmn& daszkami
ochronnymi. ;

Praszki ochronne powinny znajdowad sig na wysokosct nie mntelszel niz 2.4 m nad tereneny W RBIZEZYM
migiscu § by¢ nachvione pod katem 43" w kierunku Zrodla zagrozenia, =

Pokrycie daszkow powinno byé szezelne 1 odporne na puu,bicu, przez spadaigce Jr7edmmt_y

Lizywanie daszkdw ochronmych jako rusztowan fub miejse siktadowania narzedzt, spragiy, m@terta&m Jest
zabronione.

FOne; na

instalacie rozdziatu energii elektryezne] na terenie budowy powinny hyc mpmiekreu ane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposdb, aby nice stanowlity zagrozenia poZarowego Eub wyhuchowego,
jecr chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elekivycznym. :
Roboty zwiazane z podiaczeniem, sprawdzaniem, konserwaciy i naprawg instalacyl I ut md.{en gleliryeenyeh
moga by wykaywane wylacznie przez 0500y pmmda]au odpowiednie uprawnienia. :
Nie jest dopuszezaine sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobdw 1 materialdw lub maszynt i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod mg&ometrzmnu liviami elektroepergetyeznymi lub w odl cv%osm liczone) w
poziomie od skrajnych przewodow, mniejszej iz -
) 30m-— d a linli o napteciy Znamicnowyn nie‘:przekracm%awm PRV,

23 50 m - diading napz¢mu znantionowyin powyzel T KV, lecz mep:zekraa,ayqumi3‘ KY,

3% 1(},0 ot - dla infi o mp:euu Znamionowym powyze 13 KV, lecz nieprzekraczaigeym 30 KV,

4y 130w dla lingi o mpm,m ZNAMIOTOWYIT POWY zcz WKV, Eec,z mc,rrrzckms,m;d{,ym 10KV,

3) 30,0 m- dla linit o napleciu znamionowym powyie
Zurawie samojezdne, koparki | inne urzadzenia richome, kKrére moga zb!ww. sie na niebezpieczng odieglose do
wiw napowistrznyeh fub kablowych Hnii elektroenergetycznych, powinny by¢ w\poxd;one w sygnalizatory
napiecia.

Rozdziclnice budawlane pmdu elektrveznego znajdujace sig na terenie budowy nalezy z,abexpiet:fyc, nrzed
dostepem 0s0b nieupowainionyeh,
Rozdzielnice powinny byé usytuowane w odieglosct nie wig

zei niz 30,0 mod odbim'hik{"}\-\-' energii.



praewody elekirvezne zasilajace wzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpleczone przed gszkodzeniami
mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami mechaniczoymi wykonane w sposob zapewhiajacy
bezpieczenstwo pracy osoh ohstugujacych takie urzadzania.
Okresowe kontrole stany stacionarnyeh urzadzend elektryeznych pod wzgledem bezpieczensiwa powinny byt
przeprowadzans, ¢o najmnie] jedon raz w miesigey, natomiast kontrola stanu | opornoded izolacii tych urzadzen,
co najmnie} dwa razy w roku, a ponadio:

1} przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniy zmian | napraw ¢zgsel elekirveznyell i mechaniczaych,

2} przed wruchomienien urzadzenia, jezell urzadzenie bylo nieczynne praez ponad miesiac,

3} prezed uruchomieniem wrzadzenia po jego przemieszezenil, :

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych roznicowopradowyeh w wiw instalaciach, nalezy sprawdzac
ich dziatanie kazdorazowe przed przystapieniem do pracy. :
Diokonywane naprawy 1 przeglady urzadzen elekirycznych powinny by ednotowywane W ks
urzadzen.
Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatne] do picia pracownikormn rzatrudmionym na hu_(iuw‘ié: graz do celdw
higieniczno - sanitarnych, gospodarczych przeciwpozarowych,
[logé wody do celow higienicznych przypadajaca dzienie na kardego pracownika jednoczesnie zatrudnionego
nie moze byd mnigjsza niz
1} 1201 - pry pracach w kontakeie z substanciami szkodiiwymi, trajgeymt b zakagnymi albo
powodujacymi silne zabrudzente pylami, w tym 20 1w przypadku korzystania 7 natryskdw,
2y 90 1~ przy pracach brudzgeych, wykonywanych w wysokich temperasurach tub wymagatacyeh
zapewnienia nalezyte] higieny procesow technologicznyveh, wiym 80 tw prz;ypadkij korzystania z
patryskow,
3} 3071~ przy pracach aie wymienionych w plet. L& 1L b7
Niezaleznie od ilodei wody okreslone] w pki. a7, b7, .7 naley Zapewnic, ¢o najmnie] 2.

zee konserwacii

i na dobg na kazdy
metr kwadratowy powlerzehni terenu poza budynkami, wyinagajacej polewania {tereny zielone, utwardzone
ulice, place ip.). ;

pracownikom zatrudnionym w warunkach szezegolnie uclaziiwych nalezy zapewnic: i
positki wydawane ze wagledow profilaktycznveh, napoje, ktorych rodza) | temperatura powinny by¢
dostosowane do warunkdw wykonywania pracy

Posilki profilakivezne naleZy zapewnic pracownikom wykonujaoym prace:

1}y zwigzane 2 wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciagu wtiany robocze) efektywny wydatek
energetyeany organizmu powyzel 1300 keal u meieryzn ipowyzel 000 kealu kobiet, wykonywane
na otwarte] przestrzeni w okresic zimowym; za okres zimowy uwaza sie okres od dnia 1 Hstopada do
dnja 31 marca, :

Wapoje nalezy zapewnid pracownikom zatruduionyn: ;

przy pracach Da piwartej przestreeni prey temperaturze otoczenia ponize] 10°C tub powyzel 25 °%C.
Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we whasnym zekresie z produktow ofrzym anyeh bd pracodawey.
Pracownikom nie przystuguie ekwiwalent plenieiny za positki 1 napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone | wydzielone prmieszezenia higienicznd -~ sanitamne |
socjaine - szatnie {na odziez robocza | ochronna), umywainie, jadalaie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie 2 Istnieiacych na rerenie budowy pomieszezen i urzadzen higleniczno -
sanjtarnych inwestora, jezell przewiduje 10 zawaria Umowd, :

Zabrania sic urzadzania w jednym pomieszezeniu szati | jadalni w przypadkach, gdy na rerenie budowy, na
kiéred roboty budowlane wykonuje wigee] mz 20 - pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzieine, zapewniajace mozliwos¢ przechowywania
oddzicinie odziezy robocze] t whasne].

W pomieszezeniach higleniczno - sanitarnyeh mogd by¢ stosowane lawki, jako micisca siedzage, jezeli sa one
trwale przytwierdzone do podioza.

Jadatpia powinna skladad sie z dwdch czgsen:
1} jadaini wiadciwe], gdzie powinno preypadac co najmniej 1,10 m” powierzehni na Kazdego
pracownikow jednoczesnis spozywajacych posilek.
2) pomieszezen do przygotowywania, wydawania Napojow Draz ZMYWwania naczyn stétowyelh,
W oprzypadku usytuowania pomieszezen higieniczno - sanitarnyeh w kontenerach dopuszeza si¢ nizsza
wysokodd tyeh pomieszezen, 1. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnigne migjsea do
skindania materiatow | wyrobdw,



Skladowiska matertalow, wyrobow i urzadzen technicznyeh nalezy wykonad w sposob wykluczajacy mozliwoid
wiwrocenia, zsuniecia, rozsunicela sie lub spaduiecia skdadowanych wyrobdw i urzadzen.
Mazeriaty dr ubmumc powinny byé wozone w stosy o wysokoder nle wighszel niz 2.0 m, & wtasx materiatow
workowanyeh wozone w warstwach krzyzowo do wysokosel nieprzekraczajace) 10 - warstw,
Odleglost stosow przy skladowaniu materiaiow nie powinna by¢ mniejsza niz:
by 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowad,

2y 5,00 m - od statego stanowiska pracy.
Opieranic skiadowanych materiaiow lub wyrobdw o ploty. stupy napowietrznych linki L}.L}\Tiﬁtilti geryeznyel,
konstrukcie wsporeze sicci trakeyinej Jub $elany obiekiu budowlanego jest zabronione.
Wehodzenie 1 schodzenie ze stosu utworzonego ze skladowanych matertalow lub wyrobow ib‘il dopuszozaine
przy uZyelu drabiny b schodow,

Teren budowy powinien byl WYPOSAZONY W SPIZEL niezbedny do gaszenia poz-aréw kidry p{)\i&'in'i{m by
regularnie sprawdzany, konserwowany [ uzupeiniany, zgodnie 2 wymaganiami pmduunmw b przepisdw
prresiwpozarowych.

Hosé t rozmieszezemtie gadnic przenosnyeh powinno byl zgodne z wymaganiami przepiséw przguwpomwm ch,

W pomieszezeniach zammknigtych nalezy zapewnic wymiang powietrza, \umkd;:y,az potrzeb
hezpicczenstwa pracy. ;
Wentvlacja powinna dzistad sprawnie [ zapewniac dophvw Swiezega powietrza,

Wie moze una powodowad przeciagdw, wyzighlenia fub prregrrewania pomicszezen pracy,



Roboty budowlano — montaiows

Roboty rozbidrkowe mogg by wykonywane praez pr acownikdw zapoznanych z mbzruix{,m {}Tua.mz;d(_;i moHazy
oraz rodzaiem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych. :
Prowadzenie robot montazowyeh na zewnatrz jest zabronione:

£y przy predkodel wiatru powyze) 10 ms, :

2 przy zle] widocznosel o zmierzehu, we mgle 1w porae nocne), jezeli stanowiska pra@}? nie maja

wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia. '
Punkiy éwietlne przy stanowiskach montazowych powinny bye tak rozmicszezone, aby deuwmah
réwnomierne odwietlenie, bez ostrych cleni i olsnien osob. :
W ezasie wykonywania prac murarskich.tynkarskich, ciesialskich, wykonywania robot apmalmwwh
hetonowania nalezy stosowad PomOSty MONIAZOWE OFaz rusZiowania np. MOSTOSTAL - BM BIAMNNT,
BOSTA -~ 707, STALKOL™, LRR - /307, JPLETTACT, ,ROCO - 17

Montaz 11&&;1@\&«1& ich ekspl O‘]td{. a i demomtaz (el aHTIN b\t wykonana ';v()cimt, z tzlstmku@ pmdmez}ta lizb
projekter indywidvalnym.

A.ROBOTY MUROWE I TYNKOWE
[
Sragowiska robocze nalezy stale urrzymywad w crzystosel 1 porzadion Materiaty na stanow [bku roboczyin najezy

ukdadad tak, aby zapewniaty pracownikom swobode ruchow.

“r

Crwory w dcianach wychodzace na zewnatrz budynku, w stropach lub inne otwery, kiorveh doina Rrawgdd
znajduie sie ponizel 0.8 m od stropu fub pomosty nalezy zabezpicezyd porecss na wy b(}}\OELE A0 m.
Wychylanie sig poza krawedzie konstrukeli rusdztowan bez dodatkowego zahezpieczenia Mt zabronione Jak
réwniez opleranic sig o bariery jest zabronione.

3.

Frrucanie materiatow, narzedzi | innyeh przedmiotow 2 wysokosel lub do wykopu jest z&bmmme
Wykonywanie robdt murowych 1ty nkowyveh z drabin przystawnyeh jest zabronlone, poziom pomostu roboCzego

rusziowasia powinien znajdowad sig Zawsze poBlZe] WZNOSZONeLo muru o najmniej o &, ’sf) m.

B ROBOTY CIESIELSKIE WYKONYWANE NA BUDOWIE

b

Przv postugiwaniu sie pila tarczowa zabronione jest cigcie drewna przed osiggnigelem prnz nig pefnyeh
obrotaw. Zwiekszenie ebrotow poamd liczbe ustalona przez producenta. Clecie drewna bez prawidiowo
zatozonych oston i kima rozszezepiajacego jest zabronione. Przy pracy reczng pita mechaniczna drewno
przeznaczone do cigeia powinno by¢ unjeruchomione. W razie zaww azenia jakichkolwiek mepmmd%owmu W
dxm!dmu pity natezy prace natychmiast przerwac.

Pray rozhiéree deskowania nalezy podjac srodki zabezpiccrajyce przed moziiwoscia zaw diuma i elemeniow
deskowania, runigcia podirzymujacych rusztowan il konstrukeji zabezpleczajacych. “sidu,rﬂ%\r 7 rozihidrki
powinny by¢ bezposrednio 0CzysZezone 1 USUNIGIE N3 WYZNACZONE skladowisko, Skiadow ame na rusziowaniach
rozbieranych deskowan lub materiatow pochodzacyeh z rozbidrki jest zabronlone. :

3

W czasie wykonywania robot Impregnacyjrych zabranione jest: palenie tylaniu, sposza;m positkow,
dotykanie rekami ciata a zwhaszeza oczu |ust. Miejsca i pomieszezenia przeziaczone do i memgnaaﬂ drewns

. ROBOTY ZBROJARSKIE WYKONYWANE NA BUDOWIE

i

Stoky warsztatowe | maszyny zbrojarskie powinmy by¢ ustaw fone w pomieszezeniach zdmkmgt\ ch lub pod
wiatami. Stoly warsztatowe do przygotowanda zbrojenia powinny by¢ mocno rhudowane pi zvtwierdzone do

podioza na irwale,
5

Poszezegbine rodzaje slementdw zbrojenia powinny by sidadowane oddzielnie, na row mm
i odwodnionym podiozu lub podktadkach. Chadzenie po wlozonyeh elementach zbrojenia i est zabroniong,

3

Skladowanie elementéw zbrojenia na pomostach roboczyeh przeznaczonyeh do pracy ;atbri}j_arzy jest zabronione



D, ROBOTY DEKARSKIE WYKONYWANE NA BUDOWIE,

1.

Na dachach krytyeh elementami, kidryeh wytrzymatosc nie zapewnia bezpleczenstwa pueb\, wania na nich
pracownikow, nalezy uktadat przenodne mostki zabezpleczajace.

T

Przy wykosywaniu pokryeia dachow, obrobek bl facharskich w poblizu krawedzi dachy ;mlezy rabezpieczyd
pracownika za pomoca pasa ochronnego 7 Jinka zamocowany do stalych czesel konstrukeji sza,kw

‘% i
Pracownikow zatrudnionych na dachu o pochyleniu wigkszym niz 20 % jezeli nie stosuje sip rusztowah
ochronnych nalezy zabezpieczy prred upadkien za pomocy pasdw mhtonmah fub intveh Lzrza{d;m

E. ROBOTY SLUSARSKIE
[. :
Do pracy moze praystapié pracownik wypoczety, zedwy, ubrany w odziez roboczg bez fuzmyeh iozw i%ath,\i,h
elementow, wiosy musza by¢ preykryte berctern tub czapky, na nogi buty robocze | w zalezabsot od potrzel -
rekach rekawice ochronne W pomieszezeniu musi znajdowad sie apteczka, a pracownicy potrdila udzielac
pierwsze] pomocy, Maszyny zaopatrzye w instrukejgbhp 1 p.poz. i

F. ROROTY BETONOWE | ZELBETOWE

I.

Przy dostarczaniu masy betoniarskie} urzadzentami ransportowymi punkl zsypy powinien bya WYDOBAZORY W
odboinice zabezpieczajace przed stoczeniem sig, Pojemniki do transportu masy betonowe] powinny byc
wyposazone w klapy tatwo otwierane zabezpieczone pzrzed przypadkom&m roziadunkiem. mezmums,
pojemmnika nalezy dokonywad stopniowo | réwnomiernie, aby nie dopuscid do pr Luucpum %mimﬁau Wylewanie
masy betonowe} nie moZe by¢ dokonywane z wysokoscl wigkszej niz Lm. :

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy. znajdujace si¢ na wysokodel co napmaie] 1,0 me f.}d pozimmu podiogi
lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczong balustrada przed upadkiem z wysokodcl
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:
1} krawedzie stropow nieobudowanych Scianami zewnglranymi,
1) pozostawiong oLwory w setanach {drzwiowe, batkonowe, szybiw diwigowyeh).
Otwory w stropach na kedryeh prowadzone sa prace [ub do kidryeh moztiwy Jest dostep luci;’t nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwodeia wpadnigeia lub ogrodzic batustrada.
Przemieszezanie w poziomie stanowisko pracy powinno micd zapewmone mocowanie Loméwkt Hnki
bezpieczenstwa do pomoenicze} liny ochronne] ub prowadnicy poziomej, zamocowang] nd W;‘:erm okolo
1,50 m wzdluz zewnetrzae] strony krawgdzi przejscia.
W\.Lrn maloic | sposoh zamocowania prowadnicy, powinny uwig ledniad obcigzente d\rmmwm spadajace]
asoby.
W przypadku gdy zachodzi kontecznodd przemieszezenia stanaw iska pracy w pionie, linka E}ezpauwcnstwa
szelek bezpieczenstwa powinna byd zamocowana do prow adnicy plonows] za pomocy ur z';zciza,ma
samoHAMUACeEo.
Drugosé linki bupmuemtwa szelek bupmuumtwa nie powinna byd wigksza niz 1,30 m,
Amortyzatory spadania nie sa wymagane, jezel i finki asekuracyine sa mocowane do linek ukzadzen
samahamuiacveh, ograniczajacyeh wystapienie sity dynamicane] w momencie spradania, (WhRZLL& aparstow
bezpieczenstwa lub pasow bezwladnosciowych.
Osoby korzystajace z urzadzen krzeselkowych, drabin Hnowyveh lub ruchomyeh podesidow f@b{)ux ch powinny
by dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem 2 wysokosel za pomocy prowadnicy pmrmwe;, ZAMOCOWaNne]
riezaleznie od lin nodnych dvabiny, krzesetka fub podestil.
Ponadio, nalezy ustali¢ rodzaje prac, kiére powinny by¢ wykonywane, przez o naimnied d‘me osoby, wcelu
zapewnienia asekuoracii, ze wzgledu na mozhwosc wystapienia szezegdinego zagrozenia d}a zdrowia lub Zycia
fudzkiego,
Dotvezy to prac wykomywanych na wysokodel powyze} 2.0 m w przyvpadkach, w kidryeh w;nmvam Jest
zastosowanie rodkow ochrony indywidualng przed upadkiem z wysokosel.




Roboty wykonczeniows

Zagrozenia wystepujace prey wykony waniu robot wykonczeniowyeh;

1) upadek pracownika z wysokosel (brak balustrad ochromnych przy podestach roboczych rusziowania;
brak stosowania sprzetu chronigeego przed upadkiem z wysokosc pray wykonywaniu robot
swiazanych z montazem lub demontazem rusztowanial, ;

2y uderzenie spadajacym preedmiotem osoby postronne; korzystajace] = clagl pieszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie hudowlanym (brak wygrodzenia strpfy nisbezpieczngl).

Roboty wykonczeniowe moga by¢ wykonywanie prey u zyciu ruchomych podestéw rohoczych oraz rusziowan
np. JMOSTOSTAL -~ BAUMANNT, . BOSTA - 707, STALKOLY, KR - 17307, PLETTACT, ROCG - 17,
Montaz rasztowan, ich eksploatacia | demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie 7 Instrukcia producenta fub
projektern indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu | demontazy risziowan oraz monterzy podestow roboczych powinien posiadaé
WYMagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazil | demontazy rusziowan ohowiazane s do stosowania urzadzen zabezpieczajacyeh
przed upadkien z wysokosci,

Przed montazem | demontazem rusziowan nalezy wyznaczy( | wygrodzic strefe niebezpieczna.

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinsty bye wykorzystywane zgodnie 2 PIZEZNACZERIEM,

Ddhior rusziowania dokonuje sig wpisem do dziennika budowy fub w protokéle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowan systemowych dopuszezalne Jest umieszozenie porgeLy ovhronnej na wysokosei 1,060 m.
Rusztowania z elementow metalowych powinny by¢ nziemione | posiadad instalacje piorunochronna.
Rusztowania usytuowane bezpodreduio przy drogach, ulicach oraz w mieiscach przejazddw Fprzeidc dla
pieszych, powinny posiadac daszki ochronne | ostone 2 siatek ochronnyveh,

Srosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiazku stosowania bajustrad,

Montaz rusziowarl, ich cksploatacia 1 demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie ¢ nstrukeja producenta,
Moutaz i demontaz tego typu rusztowah moze by¢ przeprowadzony tylko i wylgeznie przez osoby odpowlednio
przeszkolone w zakresie jego konstrukell, momtazu | demontaly,

Rusziowania powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z ich preezRaczeniem,

Przy recznei lub mechanicznej obrabee elementow stalowych pracownicy powinmi uzywad srodkow ochrony
indywidualnej, wkich jak:

1) eogle lub preyvibice ochronne,

2} helmy ochronne,

3} rekawice wamoenione skora,

4y obuwie 2 wiindkami stalowymi chromaeym: palce stop.
Stanowiska pracy powinny umozliwic swobodg ruchu, niezbedna do wykonywania pracy.
Zagrozenia wystgpujace przy wykonywaniu robit wykoficzeniowych: podezas uktadania instaicii np.
elektryezne], wod-kan itp. zwréeid nwage na mozliwode porazenia pradem. :

Maszyny i urzgdzenia techniczae uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace prey wykonywaniu robot budowlanyeh przy uzyCiu maszyn i vrzadzen technicznyveh:

1} pochwycenie kofiwzyny gornej lub kefezyny dolne] przez naped {brak petnej ostony napedu),

2y porazenie pradem elekirycznym {brak zabezpieczenia prrewodow zasilajacych urzasizenia mechaniczne
przed uszkodzenlami mechanicznymiy,
przyeniecenie pracownika zdemontowy waiyn elementem podezas wykonywania robot
demontazowych. :

fad

Maszyny | inne urzqdzenia lechniczne oraz parzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane
i ohstugiwane zgodnie z instrukejg producenta oraz spefniaé wymagania okredlone w preepisach dotyezacyeh
systemu oceny zgodnosel, ;
Maszyvny i inne wzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wowgzas, jezell wystawionn dokumenty uprawniajace do jch eksploatag]i.
Wykonawea, uzytkujacy maszyny | inne urzadzenia techniczne, nlepodlegajace dozorow! technieznemy,
powinien udostepnié organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub instrukcie obstugl tych maszyn
lub urzadzesl.
Operatorzy lub maszynisel 2urawi, maszyn budowlanyeh, kierowey wozkdw § innych maszyn o napgdzie
sifnikowym powinni posiadad wymagane kwalifikacje.
Stanowiska pracy operatordw maszyn Wb imych urzadzen technicznych, Ktore nie posiadaja kabin, powinny
byé: f

1} zadaszone | zabezpleczone przed spadajgeyimi przednliotani,

2y ostonigte w okresie zimowym,



Wi
INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM
DO REALIZACH ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Sykolenia w dziedzinie bezpicczenstwa i higleny pracy dla pracownikdw zarrudaionych na stanowiskach
robotaiczych, przeprowadza si¢ jako: {

1y szkolenie wstgphe,

3y szkolenie okresowe.

$zkolenia te przeprowadzane sq W Oparciu 0 programy poszes gdinych rodzajow szkolenda. -
vsey nowo zarudniani pracownicy preed

Srkolenia watepne ogdlne (Linstruktaz ogdlny™} przechodzs wsz
dopuszezeniem do wykonywania pracy. 5
Obejmuje ono zapoznanie pracowmkow 2 podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w
uktadach zbiorowyeh pracy i regulaminach pracy, zasadarai bip obowlazuwiacymi w danym zakladzie pracy oraz
zasadani udzielania pierwszel pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (Instrukiaz stanowiskowy™) powinien zapoznad pracownikow z
zagrozeniami wystepiiacyni na okreslonyimn stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagroZzemami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku,

Pracowntey przed praystapienien do pracy, powinnt by¢ zapoznant z ryzykiem rawodowym zwigzanym z pracyg
na danym stanowisku pracy,

Fakt odbyela przez pracownika szkolenia wstgpnego ogolnegn, szkolenia wsigpnego na stangwisku pracy oraz
zapoenania z ryzykiem zawodowym, powinien byé potwierdzony przez pracownika na pism ie oraz odnolowany
w akiach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powiny hy¢ praeprowadzone w okresie nieidhuzszym niz 6 -
miesiecy od rozpaczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy,

Sukolenta okresowe w zakresic bhp dia pracownikow zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny
byé praeprowadzane w formic instruktazu nie rzadzief niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na kidrych
wystgpuia szczegdlne zagrozenia dia zdrowia Jub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — niie rzadzie} iz raz w
ok

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatordw Zarawl, maszyn budowlanyeh 1 innych Taszyn o napedzie
silnikowym powinni posiadaé wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymdg nie dotvezy betontarek z stinikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silaikami trojfazowymi
o mocy do 1 KW,

Na placy budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania, aktuaine linstrukcie
bezpicczenstwva i higieny pracy dotyczanes:

wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,

obstugi maszyp § inmych wrzadzen technicznych, -5

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia § niebezpiecznymi,

ydzielania pierwszel pomocy. \:

Wiw instrukeie powinmy okredlad czyanodel do wykonywania przed rozpoczeciem dang pravy, zasady 1 sposoby
bezpiccznego wykonywania danej pracy, czynnosel do wykonywania po jej zakonczeniu orgz zasady
postgpowania w sytuacjach awary] nych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pragownikow,

Nie woino dopusci¢ pracownika do pracy, do kiore] wykonywania nie posiada wymaganychkwalitikacji lub
potrzehuych umiejgtnosel, a takize dostateczne] znajomodel przepisdw oraz zasad BHY, :

Bezpodredni nadzor nad bezpieczenstwen 1 higiend pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
Kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistez budowlany, stosowtie do zakresu obowiazkow.,



Vik.

SRODKI TECHNICZNE 1 ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBO {
BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzdr nad herpleczedstwen higiena pracy ne stanowiskach pracy sprawuia ocipome,dnm
kierownik budowy (kierowuik robdt) oraz mistrz budowiany, stosow nie o zakresu c;b()qukam
Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placy budowy prows adzi do powstania bezposrednich zag:t aien dla zyei lub
zdrowia pracownikow,

Przyezyny organizacyine powstania wypadikow przy pracy:
1) niewladciwa ogdina organizacia pracy,
2) nieprawidtowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,
3} niewladciwe polecenia przefozonych,
41 brak nadzoru,
3} hrak instrukell postugiwania sie czynniklem materiainym,
&) iolerowanie przev nadzor odstepstw od zasad berpleczenstwa pracy,
7y brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i crgonomii,
8) dopuszezenie do pracy cziowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
9y niewlasciwa organizacia stanpwiska pracy,
10} niewlasciwe usyluowanie urzadzent na stanowiskach pracy,
[y nieodpowiednie przefdcia { doiseia,
12) brak drodkow ochrony indywidualnej fub niewladeiwy ich dobdr.

Przvezyny techniczne powstania wypadkow pray pracy:
L) niewladoiwy stan czynnika matertalnego,
2y wady konstrukeyjne czynnika materialnege bedgee Zrodiem zagrozenia,
} niewlasciwa stateczno$e czymnika materialnego,
4} brak lub niewlagoiwe urzadzenia zabezpisczajace.
} brak $rodkdw ochrony zbiorowe] lub niewlasciwy ich dobdr,
&) brak lub niewladciwa sygnalizacja zagrozen,
7y miedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwac]i lub napraw,
&) niewhadciwe wykonanie czynnika materialnego,
Q) zastosowanie maierialow zastgpezyoch,
niedotrzymanie wymaganyeh parametrow technicenych,
wacky materisfowe czynnika matertalnego,
vlrvie wady materiatowe czvnnika materialnego,
nigwlasciwa eksploatacia czynnika materialnego,
nadmierna eksploatacia czyanika maierialnege,
niedostateczna konserwacla czynnika materialnego.
niewlasciwe naprawy | remonty czynnika materiainego,

Ll
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Osoba kierujaea pracownikami jest obowigzana :

1) organizowad stanowiska pracy zgodnie pzz;plmmz i zasadami bezpiecrefstwa | h:},{lbm pracy,

2y dbac o sprawnosé srodkdw ochrony ?_ndywdu.zl nej oraz ich stosowania zgodnie 2 przeznaczeniem,

3} organizowad, przygotowyvwad i prowadzic prace, uw%!;dﬂia‘ac zabezpizczenie pragownikow przed
wypadkarmi przy pracy, chorobami zawodowyrai | innymi chorobami zwigzanymi z w&runkama
srodowiska pracy,

4} dbaé o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszozen pracy 1 wyposazenia 1ed‘1mcz.neﬁo atakze o
sprawnosé srodkdw ochrony zbiorowej 1 ich stosowania zgodnie z preeznaczeniem,

MNa podstawie:
by oeeny ryzyka zawodowego wystgpujacego pray wykonywaniu robot na danym ;mmmsku pracy
wykazu prac szezegdinte nicbezpiecznyceh,
23 okreslenia podstawowych wymagan bbp przy wykonywaniu prac szezegdinie nie %Ja.zpla,i,zm@h
wykazu prac wykonywanyeh przez co paimniej dwie osoby,
3} wykazu prac wymagajacych szezegolnei sprawnosel psychotizyeznel.

Kierownik budowy powinien podjac stosowne $rodki profilakiyvezne majace na celu:
1} zapewnic orgamzaa;;, pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pramunmeu pried
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czyanikow szkodliwyeh f uciazliwych,



2y zapewnic 1kmdac.j; ragrozen dla zdrowia | Zycia pracownikdw gtownle przez \,t:)sowamc, technologi,
materiatdw i substancii nie powodyjacyeh takich zagrozefs,

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dia zycia lub zdrowia pracownikow osoba k}aru}s;cd.

pracownikami obowigzana jest do niezwipCznego WY prac it podjecia dzialan w celu.tmzm:;cm tead

/a“iﬁébﬁlfi :

Pracownicy zatrudnient na budowie, powinni by¢ wyposazent w Srodkd ochrony mdezduaiml Oraz
odziez | obuwie robocze, Zgodnie z tabely nonn provdziatu srodkdw ochrony indywidualne} ofaz oduiery
obuwia robociego opracowang przez pracodaweg.

Srodki ochrony indywidualnel w zakresie ochrony zdrowia 1 bezpleczenstwa uzytkownikow i}cb srodkow
powinny zapewniad wystarczajqca ochrong przed wystgpujacymi zagrozemiami (np. upadek z; w:,sokosu
uszkodzenie glowy, twarzy, wzrokuy, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowaé pracownikdw o sposobacht postugiwania w; f"xml srodkami.

UWwWAGA!

Przed rozpocreciern jakichkolwiek prac rozbidrkowych/ budowalnyeh/montazowych itp uain,n wszystkich
pracownikow uczilic na slementy uzbrojenta terenu {np. sied elektryezna ip.), :

Podcezas prowadzenia prac budowlanyehiwykoficzeniowych oraz uldadaniu wewngtrznych instale il
{np.elekiryezne, wod- kan.} uwazad na nighezpleczenstwa np. porazenia pradem. Ww prace pmv\adzu, ZAWSES Z
zachowaniem wszelkich rasad bezpieczenstwa i higieny pracy,



Podstawa prawna opracowania:

pstawa z dnia 26 czerwea 1974 v Kodeks pracy (4 jedn. DzLi 2 1998 1 Nr 21 poz. 94 z poin.zm.)

art.21 ,a” ustawy z dia 7 tipes 1994 v~ Prawo buduw ane (Dz U, 2 2000 r. Nr 106 poz. 126 2 poin.zm.)
ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze techniczaym (2. LA Nr 122 poz. 1321 z pdz.zm.}

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury 7 dnia 27 sievpnia 2002 r. w sprawie szczegdlowego zakresu i formy
plany bezpieczefstwa j ochrony zdrowia oraz szezegdlowego zsik_resu rodzajow robét budowlanych,
stwarzajacych zagrozenia bw;‘rim zenstwa i zdrowia ludet (D2 UL Ny 131 poz. 1256)

rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Politvki Socjaine] 7 dnia 28 maja E‘)% oW sprawie szuawim’ h zasad
szkolents w dziedzinie bezpieczedstwa | higileny pracy (Dz. U Nv62 poz. 285}

rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalne] z dnia 28 maja 1996 1. w sprawie rodm}m\z prac
wymagalacyeh szezegdine] sprawnoicl ps\,dmm;um (D2 LENr 62 poz. 28T _
rozporzadzenie Ministra Pracy | Polityki ‘auqa nej 7 dnia 28 maja 1998 v w sprawie ri}dmjow prac, kidre
powinay byé wykonvwane przez co najmniej dwie osoby (D2.U Ny 62 poz. 288)

rozporzadzenic Ministra Pracy § Polityki Socjalne} z dnia 29 maja 1996 1. w sprawie upraw men TZECZOIRAWCOW
do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad apiniowania projektow budowlanych, w ktorych przewiduje sie
ponueszezenia pracy oraz trybu powotvwania catonkdw Komisii Kwalifikacyjnej do Qceny hand}datow )
Rrzeczomawedw (D2 1L Nr 62 poz. 290)

rozporzadzenie Rady Ministrdw z dnia 28 maja 1996 v w sprawie profilakiycznyceh p{m%kgw T napojow

{(Dz. L Mr 60 poz. 278)

rozporzadzenie Minisira Pracy ¢ Politvki Socialng] 2 dnia 26 wrzednia 1997 v w sprawle og(}in}*ch DYZRTHSOW
bezpieczenstwa § higieny pracy (Dz LINr 129 poz. 844 z poi. zm)

rozporzadzenie Ministra Gospodark! z dnda 20 wrzednia 20001 r. w sprawie bezpieczenstwa 1211&:4,1'[\ pracy
nodezas eksploatacit maszyn i innvel urzadzen techniczoych d(} robot ziemnych, budowlanyeh 1 drogowych
{(Dz.UNr T8 poz. 1263)

rozporzadeenie Rady Mindstrow 2 dnia 16 lpoa 2002 10w spm» e rodzaidw urzadzen tmhmam\rah
podiegajacyeh dozorowi technicanemu (D2.U NP 120 poz. 1021 :
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z ditla 6 im%{) 2003 row sprawie bezpigczensiwa | hsownv Dracy
padezas wykonywania robdt budowlanyeh (132,00 Nr 47 poz. 401},
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