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. OPIS DO ZAGOSPODAROWANIA TERENU
1. Przedmiot inwestycji.

Projekt zagospodarowania ternu dla budowy

centrum rekreacyjno — turystycznego wraz z infrastruktury na dziatce

nr ew.1645/1 we wsi Borowe,

(ARK. , Obreb , Borowe, jednostka ewidencyjnej:, Mogielnica - Obszar Wiejski, powiat:
grojecki, gmina: Mogielnica, wojewodztwo: mazowieckie).

Podstawa opracowania.

- decyzja nr cp/6/2016 o ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego z dnia 14.07.2016r
pismo znak BiPP.6733.6.2016

- Wypis z rejestru gruntéw,

- warunki przytaczenia nr RP/PC/222/2082/2016 dla Podmiotu V grupy przytaczeniowej do
sieci dystrybucyjnej o napigciu znamionowym 0,4kV z dnia 30.09.2016

- mapa sytuacyjno wysokosciowa do celow projektowych ,

- badania geotechniczne gruntu

- zlecenie inwestora.

- wizja lokalna.

2. Istniejacy stan zagospodarowania dzialki.
2.1. Lokalizacja.

Inwestycja zlokalizowana na dziatce nr nr ew.1645/1 we wsi Borowe,

(ARK. , Obreb , Borowe, jednostka ewidencyjnej:, Mogielnica - Obszar Wiejski, powiat:
grojecki, gmina: Mogielnica, wojewodztwo: mazowieckie).

2.2.0pis terenu.

Teren w czgsci zadrzewiony ,zasadniczo plaski z niewielkim spadkiem w kierunku
potudniowo wschodnim, niezabudowany. Roznica poziomow na terenie bedgcym
przedmiotem opracowania nie przekracza 1,0m. Dojazd techniczny do dziatki zapewniony z
dziatki nr ew. 1646/1 z drogi gminnej za pomocg ciggu pieszego przystosowanego do
awaryjnego przejazdu pojazdow.

Ze wzgledu na swoje potozenie w centrum wsi, przy gldwnych traktach komunikacyjnych
teren ma dostep do drog publicznych ze wszystkich stron.

Dziatka z mozliwo$cig uzbrojenia w nastgpujace media:

- przyltacze energetyczne,

Teren lezy w : Il strefie klimatycznej
I strefie obcigzen $niegiem
I strefie obcigzen wiatrem

I strefie przemarzania gruntu



2.3. Opinia geotechniczna.

Warunki gruntowe sg proste, a obiekty nalezy =zaliczy¢ do pierwszej kategorii
geotechnicznej.

W poziomie posadowienia wystepujg piaski drobne $rednio zageszczone ID=0,60.

Warunki do wykonania studni chtonnych sg korzystne, do gt. 4,0m ppt nie stwierdzono wody
gruntowej. W najblizszych studniach kopanych woda wystepowata na glgbokosci 5,50m ppt.

Ziemia z wykopow rozplantowana bedzie na dzialce Inwestora.

3. Projektowane zagospodarowanie dzialki.
3.1. Usytuowanie projektowanych obiektow.

Na terenie dziatki projektuje si¢ wykonanie nowego uktadu komunikacyjnego
ztozonego z chodnikow z kostki betonowej, przeznaczonego do uzytku dla pieszych, wozkow
dziecigcych oraz rowerzystow.

Teren projektowanego centrum rekreacyjno turystycznego ogrodzony, wyposazony w 6 wejs¢
zamykanych furtkami oznaczonych w cze¢sci graficznej. Jedno z wejs¢ umozliwia awaryjny
wjazd na teren samochodu osobowego np. karetki pogotowia.

W centralnej czgséci zaprojektowano wielofunkcyjne boisko ze sztuczng nawierzchnia. Boisko
wyposazone w oswietlenie typu sportowego oraz wtasne wysokie ogrodzenie spetniajace role
pitko chwytu.

W sasiedztwie boiska od strony wschodniej zlokalizowano zespo6t urzadzen przeznaczonych
do ¢wiczen fizycznych ,,Street Workout ,, zlokalizowanych na nawierzchni biologicznie
czynnej typu migkka geokrata obsiana trawg.

Od strony zachodniej boiska zlokalizowano plac zabaw dla dzieci oraz sitownie na $wiezym
powietrzu.

We wschodniej czgsci dziatki zaprojektowano wiate grilowa oraz miejsce na state stoliki
piknikowe.

Ponadto na terenie projektuje si¢ zamontowanie stojakow rowerowych , przewiduje si¢
miejsce na organizowanie wystaw plenerowych oraz umieszczanie informacji turystycznych.
Teren oswietlony za pomocg lamp typu parkowego wyposazonych w panele fotowoltaiczne
oraz wlasne akumulatory.

3.2.Rozbiorki .
Brak.
3.3. Wjazd na dzialke.

Przewiduje si¢ mozliwos¢ wjazdu technicznego na teren centrum rekreacyjno turystycznego
od strony potudniowej z drogi gminnej na dziatce nr ew. 1646/1.



Zjazdu publicznego nie projektuje sie.

3.4. Skladowanie odpaddw.

Na terenie przewiduje si¢ umieszczenie koszy na Smieci typu parkowego.
3.5. Odprowadzenie wod opadowych.

Wody opadowe z terenéw utwardzonych beda odprowadzane za pomoca spadkoéw
poprzecznych i podtuznych na teren zielony dziatki bez mozliwos$ci zalewania dziatek
sasiednich.

Projektuje si¢ odwodnienie boiska ze sztuczng nawierzchnig za pomocg odwodnien liniowych
oraz odprowadzenie wody opadowej do gruntu poprzez skrzynki rozsaczajace.

3.6. Zaopatrzenie w energie.

Zaopatrzenie w energi¢ elektryczng potrzebna do zasilania o$wietlenia sportowego boiska na
podstawie warunkéw przytaczenia nr RP/PC/222/2082/2016 dla Podmiotu V grupy
przytaczeniowej do sieci dystrybucyjnej o napieciu znamionowym 0,4kV z dnia 30.09.2016

3.7. Drogi chodniki.

Teren utwardzony w postaci chodnikow wykonany z kostki betonowej wibroprasowanej gr.
6cm na podbudowie z chudego betonu lub piasku stabilizowanego cementem. Nalezy
zastosowac kostke pozbawiona frezo6w aby zapewnic jak najlepsza nawierzchni¢ do
poruszania si¢ na rowerze, rolkach, wézkach.

Nawierzchnia boiska wielofunkcyjnego wykonana z granulatu gumowego z natryskiem
poliuretanowym na podbudowie z kruszywa.

Plac zabaw zaprojektowano na nawierzchni z prefabrykowanych plyt elastycznych 50x50
grubosci min. 30mm z granulatu gumowego SBR na podbudowie z zageszczonego kruszywa.

Urzadzenia street workout zaopatrzone w nawierzchni¢ w ksztatcie kratki wykonanej z gumy
lub granulatu gumowego. Laczenie elementéw nawierzchni dzieki wykorzystaniu zaczepow
umieszczonych na krawedziach lub za pomocg dedykowanych facznikow. Nawierzchnie
wypethi¢ zasypka z warstwy ziemi w celu zasiania trawy. Pod warstwa kraty nalezy
umiesci¢ warstwe z geowlokniny w celu wzmocnienia podtoza.

4. Bilans terenu.

Powierzchnia terenu objetego opracowaniem 6800,00 m* - 100%
Powierzchnia zabudowy 34,00 m? - 0,50%
Powierzchnia utwardzona 3355,03m* - 49,33%
Powierzchnia biologicznie czynna 3410,97 m* -50,17%

Zgodnie z decyzjg o warunkach zabudowy na dziatce nalezy zachowa¢ minimum 50%
powierzchnii jako powierzchni¢ biologicznie czynng. Warunek ten zostat speiniony.



5. Dane informujace czy teren lub obiekty na terenie sa wpisane do rejestru

zabytkow oraz czy teren podlega ochronie na podstawie ustalen miejscowego plany
zagospodarowania przestrzennego.

Teren oraz obiekty znajdujace si¢ na terenie nie sg wpisane do rejestru zabytkow.

Teren nie podlega ochronie na podstawie miejscowego plany zagospodarowania
przestrzennego.

6. Dane okreslajace wplyw eksploatacji gorniczej na dzialke lub teren zamierzenia
budowlanego znajdujacego si¢ w granicach terenu gorniczego.

Teren opracowania nie znajduje si¢ na terenach eksploatacji gornicze;.

7. Dane obiektu charakteryzujace istniejace lub przewidywane cechy zagrozen dla
srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikéw projektowanych obiektow i ich
otoczenia .

7.1.0bszar oddzialywania obiektu.

W zwigzku z charakterem projektowanych obiektow — centrum rekreacyjno-turystyczne,
oddziatywanie obiektu na dzialtki sgsiednie okresla si¢ jako minimalne i nieucigzliwe.

Minimalne odleglosci od granic dziatek sgsiednich zar6wno wiaty jak i urzadzen zostaty
zachowane zgodnie z obowigzujacymi przepisami i warunkami zabudowy. W zwigzku z
powyzszym oddziatywanie obiektu okresla si¢ jako minimalne zawierajace si¢ w granicach
dzialki inwestora

Podstawa prawna:
- Prawo budowlane (tekst jedn.: Dz. U. z 2006 r. Nr 156, poz. 1118 z p6zn. zm.)

-Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 w strawie warunkow
technicznych jakim

powinny odpowiada¢ budynki oraz ich usytuowanie (Dz. U. r. Nr 75, poz. 69 z pdzn. zm.)
- Prawo ochrony $rodowiska (tekst jedn.: Dz. U. z 2008 r. Nr 25, poz. 150 z p6zn. zm.),
7.2 Zaopatrzenie w media oraz odprowadzenie Sciekow.
Projektowany teren (boisko wielofunkcyjne) zaopatrzony bedzie przytacze elektryczne.
7.3. Odprowadzenie wod deszczowych.

Wody deszczowe sptywajace z terenéw utwardzonych oraz dachu wiaty nie bedg miaty
charakteru agresywnego. Wody opadowe z terenow utwardzonych bedg odprowadzane za
pomoca spadkow poprzecznych i podtuznych na teren zielony dziatki bez mozliwosci
zalewania dziatek sgsiednich.

Projektuje si¢ odwodnienie boiska ze sztuczng nawierzchnig za pomoca odwodnien liniowych
oraz odprowadzenie wody opadowej do gruntu poprzez skrzynki rozsgczajace.



7.4. Zanieczyszczenia gazowe.

Nie wystepuja.

7.5. Odpady

Nie wystepuja.

7.6. Emisja halasu oraz wibracji i promieniowania.

Nie przewiduje si¢ nadmiernej emisji hatasu, ani wibracji przez obiekty

Obiekty wraz innymi elementami zagospodarowania terenu za nie bedzie produkowat
zadnego rodzaju promieniowania ani innych zaktocen

7.7.Wplyw obiektu na istniejacy drzewostan i ziemie.

Poza wycinka jednego drzewa nie przewiduje si¢ wptywu projektowanego obiektu na
istniejacy drzewostan , powierzchnig ziemi, glebe, wody powierzchniowe i podziemne.

Przyjmuje sie, ze przyjete w projekcie rozwiazania przestrzenne, funkcjonalne

i techniczne eliminuja negatywny wplyw obiektu na srodowisko przyrodnicze i zdrowie ludzi.

mgr inz. arch. Marcin Nowakowski



1. OPIS TECHNICZNY PROJEKTOWANYCH OBIEKTOW

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem opracowania jest projekt budowy centrum rekreacyjno — turystycznego
wraz z infrastruktury na dziatce nr ew.1645/1 Borowe, (ARK. , Obreb , Borowe,jednostka
ewidencyjnej:, Mogielnica - Obszar Wiejski, powiat: grojecki, gmina: Mogielnica,
wojewodztwo: mazowieckie).

Centrum rekreacyjno sportowe sktadac si¢ bedzie z boiska wielofunkcyjnego, placu zabaw
dla dzieci, sitowni zewnetrznej, Street Workout (miejsca do wykonywania ¢wiczen
kalwinistycznych),wiaty rekreacyjnej, $ciezek, elementéw matej architektury, o§wietlenia.
Caly teren centrum rekreacyjno — turystycznego bedzie ogrodzony.

3.0pis terenu.
3.1. Lokalizacja

Inwestycja zlokalizowana na dziatce nr nr ew.1645/1 we wsi Borowe,
(ARK. , Obreb , Borowe, jednostka ewidencyjnej:, Mogielnica - Obszar Wiejski, powiat:
grojecki, gmina: Mogielnica, wojewodztwo: mazowieckie).

3.2. Istniejacy stan zagospodarowania terenu.

Teren w cze$ci zadrzewiony ,zasadniczo ptaski z niewielkim spadkiem w kierunku
potudniowo wschodnim, niezabudowany. Roznica poziomow na terenie bedacym
przedmiotem opracowania nie przekracza 1,0m. Dojazd techniczny do dziatki zapewniony z
dziatki nr ew. 1646/1 z drogi gminnej za pomoca ciggu pieszego przystosowanego do
awaryjnego przejazdu pojazdow.

Ze wzgledu na swoje potozenie w centrum wsi, przy gldéwnych traktach komunikacyjnych
teren ma dostep do drog publicznych ze wszystkich stron.

3.3. Inwentaryzacja istniejacej zieleni

Przed rozpoczeciem prac projektowych wykonano inwentaryzacje istniejacych drzew
rosngcych na terenie objetych opracowaniem.

Okreslono przynalezno$¢ gruntowa wszystkich drzew oraz dokonano ich pomiaréw — obwod
drzew na wys. 1,30 m. Zinwentaryzowane rosliny zestawiono w tabeli, ich rozmieszczenie w
terenie przedstawiono na mapie inwentaryzacyjnej drzew zataczonej do projektu.
Inwentaryzacja wykazata wystgpowanie nastepujacych drzew:

- lipa 59 szt.

- akacja 3 szt.

- dab 2 szt.

Projektowana inwestycja zasadniczo nie powoduje kolizji z istniejagcym drzewostanem.

3.4.Warunki gruntowo-wodne.

Warunki gruntowe sg proste, a obiekty nalezy =zaliczy¢ do pierwszej kategorii
geotechnicznej.

W poziomie posadowienia wystepuja piaski drobne $rednio zaggszczone ID=0,60.



Warunki do wykonania studni chtonnych sg korzystne, do gt. 4,0m ppt nie stwierdzono wody
gruntowej. W najblizszych studniach kopanych woda wystepowata na glebokosci 5,50m ppt.

3.5. Bilans terenu.

Powierzchnia terenu objetego opracowaniem 6800,00 m* - 100%
Powierzchnia zabudowy 34,00 m? - 0,50%
Powierzchnia utwardzona 3355,03m” - 49,33%
Powierzchnia biologicznie czynna 3410,97 m* -50,17%
Powierzchnia utwardzenia z kostki betonowej 1745,60 m?
Powierzchnia utwardzenia z poliuretanu wylewana (boisko) 1290,00 m?
Powierzchnia utwardzenia z ptyt SBR (plac zabaw) 319,43m”
Powierzchnia z teokraty 106,04 m?

4. Projektowane rozwigzania architektoniczno-budowlane.

4.1. BOISKO WIELOFUNKCYJNE Z NAWIERZCHNIA POLIURETANOWA.
Projektowane boisko ze sztuczng nawierzchnig poliuretanowg 0 wymiarach 30,0x43,0 m

brutto. Powstanie boisko wielofunkcyjne w ktore wrysowane zostang odpowiednio:

boisko do gry w pilk¢ reczng i mini futbol o wymiarach netto 20x40m,

dwa boiska do koszykowki o wymiarach 15,0m x 28,0m ,

boisko do siatkoéwki o wymiarach 18,0m x 9,0m.

kort tenisowy o wymiarach 10,97m x 23,77m

4.1.1. Plyta boiska wielofunkcyjnego.

Konstrukcja nawierzchni i podbudowy:

- warstwa nawierzchni sportowej dwuwarstwowe] sktadajgcej si¢ z warstwy czarnego
granulatu gumowego potaczonego lepiszczem gumowym gr. ok. 10mm oraz 1-3mm
systemem poliuretanowym z drobnym granulatem gumowym umieszczonym na tej warstwie
w postaci natrysku

Konstrukcja nawierzchni i podbudowy:

e warstwa $cieralna, nawierzchnia typu SP

warstwa czarnego granulatu gumowego polaczonego lepiszczem -gr.1,3cm
poliuretanowym  pokryta  metoda  natryskowg  systemem
poliuretanowym z drobnym granulatem gumowym

e Dbeton B-20 ze zbrojeniem rozproszonym -gr. 20 cm
e piasek - gr. 20cm
e grunt rodzimy

Dane grubosci warstw odnoszg si¢ do grubosci po zageszczeniu)

Kolorystyka wg. rysunkéw lub wg. uzgodnienia z Inwestorem.
Odprowadzenie wody opadowej z plyty boiska nastepuje przez odprowadzenie jej poprzez spadki
powierzchniowe i=0.8% do ksztaltek odwodnienia liniowego- zgodnie z czg$cia sanitarna opracowania.
Nawierzchnie obramowane bedg pasem wykonanym z kostki betonowej i obrzezem betonowym na tawie
betonowej zwykte;j.



Nawierzchnia poliuretanowa.

Jako warstwe wykonczeniowa boiska przyjmuje

si¢  bezspoinowa,

prefabrykowang nawierzchni¢ poliuretanowa o nastepujacych minimalnych parametrach:

nie

Po Okreslenie parametru, jednostka Wartose
Z. wymagana
1| Grubos¢ catkowita 13mm

2 | Przepuszczalno$¢ dla wody Tak
Konstrukcja nawierzchni: baza z granulatu gumowego z
3 lepiszczem poliuretanowym gr. 11mm,; strukturalne powleczenie )
natryskowe z barwionego poliuretanu z granulatem gumowym o gr.
1-3mm.
4| Wytrzymato$¢ na rozcigganie (MPa) > 0,70
5 | Wydluzenie wzgledne przy zerwaniu (%) 53+£3
6 | Wytrzymato$¢ na rozdzieranie (N) >100
7| Scieralno$é (mm) <0,09
8| Zmiana wymiarow w temp. 60°C (%) <0,02
9| Twardos¢ wedtug metody Shore'a (Sh.A) 65+5
Przyczepnos¢ do podktadu: (MPa)
- betonowego
>0,6
10 | - asfaltobetonowego > 0.5
- z mieszaniny kruszywa kwarcowego, granulatu gumowego i = 0’ 5
spoiwa PU -
Wspotezynnik tarcia kinetycznego powierzchni: - 035
11| - w stanie suchym - 0’30
- w stanie mokrym -
Odporno$¢ na uderzenie:
12| - pgwierzchnia odcisku kulki, (mm?) 200£25
. . . bez zmian
- stan powierzchni po badaniu
Odpornos¢ na dziatanie zmiennych cykli hydrotechnicznych
13 oceniona: <0,70 bez
- przyrostem masy, (%) zmian
- Zmiang wygladu zewnetrznego
Nawierzchnia
0 jednorodnej
strukturze i
. . barwie,
14 | Wyglad zewnetrzny nawierzchni mieszanina
granulatu
EPDM i
spoiwa PU
Mrozoodporno$¢ oceniona: <0.80
15| - przyrostem masy, (%) .
) bez zmian
- zmiang wygladu zewnetrznego
16 | Odpornos¢ na starzenie w warunkach sztucznych, 5 _
oceniona zmiang barwy po naswietleniu, (nr skali szarej) bez zmian
17 | Masa powierzchniowa nawierzchni (kg/m?) 12,0+0,5




4.1.2. Wyposazenie boiska
Bramki do pilki recznej, stalowa o wymiarze 3,00x2,00m, z profilu min. 80 x 80. 2 szt.

Przyktadowy wykaz elementow wchodzacych w sktad zestawu:
- rama gtéwna bramki - 2 szt.

- zaczep siatki wkrecany min. - 62 Szt.

- podktadki o min. §rednicy 10,5 x 21 m okoto - 62 szt.

- nakretki motylkowa min. M10 - 4 szt.

- luk lewy kpl. min. - 2 szt.

- luk prawy kpl. min. - 2 szt.

- Sruba min. M8 x 55 - min. - 8 szt.

- podktadka o min. $rednicy 8,4 x 17mm, min. - 8 szt.

- nakretka szesciokgtna o min. $rednicy M8 - 8 szt.

- nakretka kapturkowa min. M8 - 8 szt.

- zaslepka min. 80 x 80 - 4 szt.

- poprzeczka dolna min. L=3036 - 2 szt.

- $ruba z tbem potkulistym min. M6 x 55 - 4 szt.

- podktadka o min. $rednicy 6,4 X 12,5 - 4 szt.

- nakretka motylkowa min. M6 - 4 szt.

Uchwyty montazowe:

- uchwyt talerzowy mocowanych do posadzki - 8 szt.

- marka talerzowa mocowanych do stop betonowych - 8 szt.
- uchwyt szpilkowy montowany do nawierzchni — 8 szt.

- uchwyt szpilkowy dla bramek tulejowych montowanych do nawierzchni — 4 szt.

Stupki do tenisa ziemnego, z ksztattownika aluminiowego. 2 Szt.
Stupki demontowalne , montowane w tulejach metalowych zaopatrzonych w dekle.

Przyktadowy wykaz elementow wchodzacych w sktad zestawu:
- stupek aluminiowy min. L = 1480 mm - 2 szt.
- tuleja montazowa stupka - 2 szt.
- naciag linki siatki wewnetrzny - 1 szt.
- klucz do naciagania linki - 1szt.
- hak wewnetrzny stupka - 1 szt.
- prety mocujace siatke - 2 szt.
- §ruby z oczkami mocujace pret min. M6 x 15 - 8 szt.
- nakretka specjalna min. M6 - 8 szt.
- podktadka ptaska o min. $rednicy 6 mm - 10 szt.
- zaslepka stupka z fancuszkiem - 2szt.
- Sruba z tbem stozkowy min. M6 x 15 - 2 szt.
- nakretka min. M6 - 2sz.

Konstrukcja do koszykéwki jednostupowa, stalowa, ocynkowana ogniowo 4szt.
Konstrukcja montowana na stale w fundamencie betonowym. Stupy i ramie z profilu
stalowego 0 min. wymiarach 100 x 100 x 3. Wspornik oraz rama tablicy wykonane z profilu
stalowego o min. wymiarach 30 x 30 x 1,5



Przyktadowy wykaz elementéw wchodzacych w sktad jednego zestawu:
- stup o min. wysokos$ci 330 cm — 1 szt.

- rami¢ wysiegnika 1 szt.

- tablica epoksydowa laminowana na ramie ocynkowanej — 1 szt.
- obrecz do koszykoéwki ocynkowana — 1 szt.

- siatka do obrgczy ocynkowana — 1 szt.

- wspornik tablicy — 1 szt.

- §ruba specjalna M10 x 80 — 4 szt.

- nakretka M 10 — 4 szt.

- podktadka $rednicy 10 mm — 4 szt.

- §ruba M10 x 25 — 1 szt.

- podktadka sprezysta o srednicy 10 mm — 1 szt.

- Sruba M 10 — 2 szt.

- podktadka o srednicy 10 mm — 2 szt.

- §ruba M12 x 50 — 2 szt.

- nakretka M12 — 2 szt.

Minimalne wymiary tablicy 105 x 180 cm
Wysoko$¢ do obregczy kosza 305 cm
Odlegtos¢ tablicy od linii koncowej 120 cm

Stupki do siatkéwki

Demontowalne , przenosne aluminiowe z plynng regulacja wysokosci zawieszenia siatki
umozliwiajgcym réwniez gr¢ w tenisa ziemnego lub badmintona, regulacja w minimum 100
cm do maksimum 250 cm, z tulejami montazowymi stupow z rury stalowej 2 szt

Przyktadowy wykaz elementow wchodzacych w sktad zestawu:
- shupek aluminiowy - 2 szt.

- tuleja montazowa - 2 Szt.

- nacigg zewngetrzny - 1 szt.

- korbka do naciggania linki - 1 szt.

- listwa dluga z hakami - 1 szt.

- listwa krotka z hakami - 1 szt.

- naklejka z wysoko$ciami - 1 szt.

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 2,00 m

Minimalne odchylenie tulei minimum 2°

Minimalna dlugo$¢ rozpigtej siatki 9 m

Rozstaw osi tulei wzdtuz linii sSrodkowej boiska minimum 10 m
Fundamenty z betonu o klasie minimum B15

Stupki montowa¢ minimum po 7 dniach od betonowania, gdy beton uzyska do peina
wytrzymatos$¢.

4.1.3. Ogrodzenie boiska wielofunkcyjnego, pitkochwyt.

Jako wygrodzenie boiska wielofunkcyjnego z poliuretanu zaprojektowano ogrodzenie
wysokie z siatki stalowej , ocynkowanej powlekanej oczko 60x60mm, grubo$¢ drutu
@3,1mm rozpietej na stupach z rur stalowych @¥88,9 mm. Wysokos¢ ogrodzenia 4,10m od
poziomu gruntu.



Elementy mocujace siatki do konstrukcji : linki stalowe ocynkowane, karabinczyki
mocujace siatke do linek stalowych, haczyki mocujace siatke do stupéw konstrukeji, sruby
rzymskie itp. Wszystkie elementy metalowe zabezpieczone przed korozja np. poprzez
cynkowanie.

Rozmieszczenie poszczegdlnych ogrodzen , bram i furtek podano w cze¢$ci graficzne;.

4.1.4. Oswietlenie sportowe boiska

W projekcie przewiduje si¢ wykonanie o$wietlenia sportowego boiska wielofunkcyjnego
przy pomocy projektorow rozmieszczonych na 4 stupach. O$wietlenie zasilane z
projektowanego przylacza na podstawie warunkow od gestora sieci.

Projekt o$wietlenia jest tematem oddzielnej czg$ci opracowania.

4.1.5. Chodniki

Dojscia i chodniki wokot boiska poliuretanowego wykonane z kostki betonowej
niefazowanej gr.6cm na zaggszczonej podsypce piaskowej stabilizowanie cementem.
Obrzeza betonowe beda stanowi¢ element rozdzielajacy nawierzchni¢ chodnikéw i placow od
trawnikow. Zabudowane na suchym betonie beda stanowi¢ element oporowy, zabezpieczajac
przed rozsuwaniem si¢ kostek brukowych.

4.2. PLAC ZABAW

4.2.1. Usytuowanie placu zabaw

W czesei poinocno zachodniej terenu projektuje si¢ plac zabaw dla dzieci. Bedzie on
wykorzystywany zarowno przez dzieci uczgszczajace do Publicznej Szkoty Podstawowej jak i
mieszkancoOw wsi. Teren placu zabaw oswietlony.

Plac zabaw przeznaczony do celéw rekreacyjnych. Zawiera¢ bedzie wiele elementow
rozwijajacych sprawnos$¢ ruchowa w potaczeniu z rozmaitymi zabawami. Projektowany teren
rekreacji w potaczeniu z sitownig zewnetrzng stwarza mozliwos¢ wypoczynku z dzie¢mi w
otoczeniu przyrody.

4.2.2. Charakterystyczne dane.
Powierzchnia nawierzchnii prefabrykowanej 319,43m?

4.2.3. Konstrukcja nawierzchni

Urzadzenia zabawowe, w ktore wyposazony bedzie plac zabaw powinny spetnia¢ europejska 1
polska norme¢ PN-EN 1176 dotyczaca wyposazenia placow zabaw. Wszystkie urzadzenia
muszg posiada¢ odpowiednie certyfikaty i dopuszczenia do ogdlnego stosowania.

Projektuje si¢ nawierzchni¢ amortyzujaca z ptyt z granulatu SBR zwigzanego poliuretanem
typu puzzle lub ptyty o grubosci min. 30 mm, wokot urzadzen w ich strefach funkcjonowania
zgodnie z oznaczeniem na projekcie zagospodarowania terenu.



Strefy bezpieczenstwa wokoét urzadzen placéw zabaw opisane sg w Polskiej Normie PN-EN
1176-1:2009 pkt. 4.2.8.2. W powyzszej normie w pkt. 4.2.8.2.5 przyjeta jest zasada ogdlna
,Jezeli nie ustalono inaczej, przestrzen upadu powinna rozciggaé si¢ co najmniej 1,5m wokot
podwyzszonych czesci urzadzenia, mierzona poziomo i rozciagajaca si¢ do ptaszczyzny
wystepu pionowego ponizej urzadzenia”.

Projektowane elementy zostang rozmieszczone w obszarze wyznaczonym przez czes$¢
graficzng przedstawionego projektu zagospodarowania dziatki.

4.2.4. Wyposazenie placu zabaw.

Tablica z regulaminem placu zabaw

Obowigzkowy element wyposazenia placu zabaw z niezb¢dnym regulaminem do
przestrzegania na placu zabaw. Tablica zawiera informacje tekstowe i graficzne na temat
uzytkowania placu zabaw przez dzieci oraz najwazniejsze telefony alarmowe.

Minimalna dlugos¢ 0,75 m
Minimalna szeroko$¢ 0,04 m
Minimalna wysoko$¢ 2,10 m

Kontraktacja

- z rur o min. $rednicy 42 mm,

- z blachy ocynkowanej min. grubo$ci 0,8 mm oraz min, wymiarach 1000 x 600 mm,
- rama z katownika o min. wymiarach 20 x 20 mm,

- cato$¢ ocynkowana ogniowo lub malowana,

Piaskownica

Piaskownica betonowa masywna. Odporna na dzialanie warunkéw atmosferycznych.
Dedykowana dla dzieci w wieku 3 - 12 lat

Minimalna Srednica okoto 3,00 m

Minimalna wysokos¢ 0,3 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto ¢ 6 m

Minimalna wysokos$¢ swobodnego spadku okoto 300 mm

Maksymalna liczba uczestnikow 1 osoby

Konstrukcja
- z 6 lukowatych modutow betonowych z betonu min. B30,
- siedziska z tworzywa HDPE,

Hustawka wahadlowa.

Hustawka wahadlowa podwdjna, siedziska- deseczka gumowa.
Dedykowana dla dzieci w wieku 3-15 lat

Minimalna dlugo$¢ okoto 3,00 m

Minimalna szeroko$¢ okoto 1,70 m

Minimalna wysokos$¢ okoto 2,00 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 7,0 x 3,0 m
Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku okoto 1250 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 2 osoby



Konstrukcja

- podpory z rur o $rednicy min. 60 mm,

- belka z rury nierdzewnej o $rednicy min. 48 mm,

- fancuchy nierdzewne o min. grubo$ci 6 mm,

- hustawka tozyskowana tocznie,

- min. dlugos$¢ zawiesi dla deseczki gumowej okoto 1500 mm,

-min. dtugos¢ dla fotelika gumowego 1 siedziska pasowego okoto 1300 mm,

Hustawka wagowa

Hustawka wagowa czteroosobowa. Kazde miejsce zawiera uchwyt, siedzisko oraz
amortyzator pod siedziskiem.

Dedykowana dla dzieci w wieku 3 - 15 lat

Minimalna dtugo$¢ okoto 2,40 m

Minimalna szerokos$¢ 1,30 m

Minimalna wysokos$¢ 0,70 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 4,5 x 3,3 m

Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku okoto 940 mm

Maksymalna liczba uczestnikéw 4 osoby

Konstrukcja

- belka z rur o min. $rednicy 60 mm,

- podpora z rury o min. $rednicy 48 mm,
- lozyskowana $lizgowo wazka,

- uchwyty ze stali nierdzewnej,

- pod siedziskami amortyzatory gumowe,
- siedziska z tworzyw a HDPE,

- mozliwo$¢ siedzisk gumowych.

Przeplotnia z rura.
Wielofunkcyjna przeplotnia przeznaczona na ogdlnodostgpne oraz szkole place zabaw.
Sktada si¢ z tunelu, rur oraz siatek lin umozliwiajac wspinanie.

Dedykowana dla dzieci w wieku 7-15 lat
Wysokos¢ swobodnego spadku 1500 mm

Pole strefy bezpieczenstwa 35,1 m?

Obwod strefy bezpieczenstwa minimum 23,5 mb
Minimalna dtugo$ okoto 5,00 m

Minimalna szeroko$¢ okolo 2,5 m

Minimalna wysoko$¢ okoto 2,00 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 8,30 x 5,50
Maksymalna liczba uzytkownikow 10 osob

Konstrukcja

- tunel rurowy plastikowy,

- rury o srednicy 48,60,114 mm,

- siatki z lin stalowo-polipropylenowa minimum, 16 mm,
- rura do wspinania o $rednicy min. g 42 mm,

- wypetnienia z tworzywa HDPE,



Kiwak , bujak
Hustawka w postaci kiwaka. Urzadzenie przypominajace bujanie na koniku na biegunach.
Konstrukcja stalowa z uchwytami, oparciami na stopy i siedziskiem.

Dedykowana dla dzieci w wieku 3 - 15 lat

Minimalna dlugo$¢ okoto 0,60 m

Minimalna szeroko$¢ 0,50 m

Minimalna wysokos$¢ 1,00 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 3,0 x 2,7 m
Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku okoto 760 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 1 osoby

Konstrukcja

- z rury o $rednicy kota min. 48 mm,

- siedzisko z tworzywa HDPE lub gumowe,

- w urzadzeniu zastosowano elementy sprezynowe ,

Zestaw rekreacyjny czterowiezowy

Zestaw rekreacyjny wysoki.. Zestaw zawiera zwykla zjezdzalnie, zjezdzalnie rurowa, pylon,
pylon z taweczka, wejscie pochylnia linowa, mostek tukowy, most prosty, balkon, drabinka
wejsSciowa, gre edukacyjng z wypelnieniem oraz wiezyczki.

Dedykowana dla dzieci w wieku 3 - 15 lat

Minimalna szeroko$¢ 9,40 x 5,70 m

Minimalna wysokos$¢ catkowita 4,20 m

Minimalna wysokos$¢ podestu 1,2/1,5/2

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 13,00 x 9,20 m
Minimalna wysokos$¢ swobodnego spadku okoto 2000 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 20 osoby

Konstrukcja

- z profilu zamknigtego min, 70 x 70 mm

- wypetnienia z tworzywa HDPE,

- podtogi 1 most ze sklejki antyposlizgowej min. 18 mm,

- zeSlizg z blachy nierdzewnej,

- linowe elementy z lin stalowo-polipropylenowych min 16 mm,
- zjezdzalni plastikowa rura,

Karuzela- platformowa
Karuzela platformowa z talerzem napedowym oraz siedziskami z oparciami.

Dedykowana dla dzieci w wieku 3 - 15 lat
Minimalna dlugo$¢ okoto 1,50 m

Minimalna szerokos$¢ 1,50 m

Minimalna wysokos¢ 0,80 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto ¢ 5,5 m



Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku okoto 720 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 6 osoby

Konstrukcja
- shup z rur o min. $rednicy 76 i 114 mm, cato§¢ ocynkowana ogniowo lub malowana,
- oparcie z rury o min. $rednicy 33 mm,

- talerz napgdowy ze stali nierdzewne;,

- platforma z blachy aluminiowej o min. grubosci 3 mm, ryflowane;j

- siedziska z tworzywa HDPE,

- uzyto tozyska toczne,

- w opcji mozliwo$¢ wykonania karuzeli z hamulcem ograniczajagcym predkos¢ obrotu,

Urzadzenie ruchowe — mlynek

Jednoosobowe urzadzenie ruchowe. Skonstruowane z biezni w ksztalce walca z por¢czami.
Bardzo dobrze ¢wiczy koordynacje ruchowa dzieci przez zabawe.

Dedykowana dla dzieci w wieku 7 - 15 lat

Minimalna dlugos$¢ okoto 0,60 m

Minimalna szeroko$¢ 0,40 m

Minimalna wysoko$¢ 1,00 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 3,7 x 3,5 m

Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku okoto 450 mm

Maksymalna liczba uczestnikow 1 osoby

Konstrukcja

- z profilu zamknigtego np. 80 x 40 mm,

- uchwyty ze stali nierdzewnej min. 30 mm,

- bieznia drewniana lub plastikowa,

- urzadzenie zawiera miejsce do okresowego smarowania tozysk,

4.3.SILOWNIA ZEWNETRZNA

4.3.1 Usytuowanie silowni zewnetrznej

W czesci potnocno zachodniej terenu w sgsiedztwie placu zabaw projektuje si¢ sitownig
zewngtrzng. Bedzie ona wykorzystywana przez dzieci pod opieka dorostych, mtodziez i
dorostych, da mozliwos¢ do aktywnego spedzania czasu wolnego na §wiezym powietrzu przy
jednoczesnym dogladaniu dzieci na placu zabaw.

4.3.2. Konstrukcja nawierzchni i podbudowy:

Projektuje si¢ nawierzchnie z kostki betonowej niefazowanej o gr. 6 cm, w obrzezach
betonowych. Typ oraz kolor kostki przed wbudowaniem uzgodni¢ z inwestorem.

Konstrukcja nawierzchni :

- koska betonowa niefazowana gr. 6 cm,

- podsypka cementowo-piaskowa gr. 5 cm,

- grunt rodzimy



Urzadzenia nalezy fundamentowac i instalowa¢ do podtoza zgodnie z instrukcja montazu
okreslong przez producenta, z zachowaniem stref bezpieczenstwa i uzytkowania urzadzen
sasiednich.

Zatozono montaz urzadzen sitowni zewnetrznej do fundamentéw betonowych o wysokosci
minimalnej 50cm. Po wykonaniu wykopu i szalunku kotwy (przykrecone do wzoru otworow)
- §j. wygiete prety gwintowane 16 nalezy wcisna¢ do rzadkiego betonu klasy C20/25 i
wypoziomowac. Po utwardzeniu betonu zdja¢ szablon i przykreci¢ urzadzenie. Nastepnie
wypoziomowac na nakretkach oraz zasypa¢ 30cm warstwg zwiru (nawierzchni bezpiecznej).

Miejsce przykrgcenia urzadzenia do fundamentu musi znajdowac si¢ 30cm ponizej poziomu
terenu. Wszystkie prace prowadzi¢ r¢cznie bez uzycia cigzkiego sprzetu.

UWAGA: Wszystkie montowane urzadzenia i elementy wyposazenia sitowni muszg posiadaé
atesty i certyfikaty bezpieczenstwa potwierdzajgce, ze zostalty wykonane w oparciu o
obowigzujace normy w tym zakresie.

Posadowienie urzadzen bezwzglednie powinno uwzgledni¢ zachowanie stref bezpieczenstwa
pomiegdzy urzadzeniami. Urzadzenia sktadajace si¢ na przedmiot zmdowienia musza by¢
zaprojektowane i wykonane zgodnie z polskimi i europejskimi normami i posiada¢ certyfikat.

Do kazdego urzadzenia zostang umieszczone czytelne tablice informacyjne pokazujace
mozliwosci , pozadany i bezpieczny sposob wykorzystania urzadzen. Urzadzenia powinny
by¢ zabezpieczone przed korozjg i wplywami atmosferycznymi na okres nie mniejszy niz
udzielona gwarancja, posiada¢ wysoka jakos$¢, trwalo$¢, estetyke, zapewni¢ bezpieczenstwo
korzystajacym z tych urzadzen.

Wszystkie urzadzenia musza by¢ wypoziomowane.

4.3.3 Wyposazenie sitowni zewnetrznej.

Motyl sciskajacy + Motyl rozciagajacy

Urzadzenia stuzace do ¢wiczenia mig¢éni ramion, barkow, klatki piersiowej i plecow
Dedykowana dla grupy wiekowej minimum 14 lat

Minimalna dtugos¢ okoto 1,85 m

Minimalna szerokos$¢ 1,1 m

Minimalna wysokos¢ 1,95 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 5,00 x 4,15 m

Minimalna wysokos$¢ swobodnego spadku Motyl $ciskajacy okoto 700 mm
Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku Motyl rozciggajacy okoto 700 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 1 osoby na urzadzenie

Konstrukcja

- z rur o min. $rednicy 60,48 oraz 42 mm,

- shup z profilu zamknigtego o min. wymiarach 150 x 150 mm,

- oparcia 1 siedziska z tworzywa HDPE, min. grubosci 19 mm,

- montaz na wylewce betonowej o min. wymiarach 0,65 x 0, 65 x 0,5 oraz prefabrykatach
betonowych UK,



Twister + Wioslarz

Dedykowana dla grupy wiekowej minimum 14 lat

Minimalna dtugo$¢ okoto 2,50 m

Minimalna szerokos$¢ 1,00 m

Minimalna wysoko$¢ 1,95 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 5,75 x 4,00 m

Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku Twister okoto 400 mm
Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku Wio$larz okoto 900 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 1 osoby na urzadzenie

Konstrukcja

- z rur o0 min. $rednicy 60 i 88 mm oraz profil zamkniety o min. wymiarach 60 x 60 i 40 x 40
mm,

- stup z profilu zamknigtego o min. wymiarach 150 x 150 mm,

- oparcia i siedziska z tworzywa HDPE, min. grubosci 19 mm,

- uchwyty z rury nierdzewnej min. 33 mm,

- montaz na wylewce betonowej o min. wymiarach 0,65 x 0, 65 x 0,5 oraz prefabrykatach
betonowych

Orbitrek + Narciarz

Urzadzenia stuzace do ¢wiczenia mig¢sni ndg, bioder, pasa barkowego i ramion. Wptywaja na
koordynacje catego ciata oraz na spalanie tkanki tluszczowej. Wzmacniaja wszystkie partie
mieg$ni. Rekomendowane przez rehabilitantow oraz fizjoterapeutow.

Dedykowana dla grupy wiekowej minimum 14 lat

Minimalna dlugos¢ okoto 2,90 m

Minimalna szeroko$¢ 0,70 m

Minimalna wysoko$¢ 1,95 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 6,50 x 3,75 m

Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku Orbitrek okoto 300 mm
Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku Narciarz okoto 300 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 1 osoby na urzadzenie

Konstrukcja

- z rur 0 min. $rednicy 33,42 1 60 mm oraz profil zamknigty o min. wymiarach 40 x 40 mm,
- stup z profilu zamknigtego o min. wymiarach 150 x 150 mm,

- montaz na wylewce betonowej o min. wymiarach 0,65 x 0, 65 x 0,5 oraz prefabrykatach
betonowych OS2/S,

Biegacz + Kota Tai Chi

Biegacz - Urzadzenie stuzace do ¢wiczen migs$ni nog. Trening rownowagi i koordynacji ciata.
Rekomendowane przez rehabilitantow oraz fizjoterapeutow.

Kolo Tai Chi - Urzadzenie stuzace do ¢wiczenia migéni obreczy barkowej. Trening
poprawiajacy sprawnos¢ konczyn gérnych ¢wiczenie ogdlnorozwojowe.

Urzadzenie sitowe pozwalajace w rozwoju migsni ndg i rak oraz w prawidlowemu
funkcjonowaniu stawow.
Dedykowana dla grupy wiekowej minimum 14 lat



Minimalna dlugo$¢ okoto 2,05 m

Minimalna szerokos$¢ 1,2 m

Minimalna wysoko$¢ 1,95 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 5,00 x 4,75 m

Minimalna wysoko$¢ swobodnego spadku Biegacz okoto 700 mm
Maksymalna liczba uczestnikow 1 osoby na urzadzenie

Konstrukcja

- z rur o min. $rednicy 33,42 oraz 60 mm,

- shup z profilu zamknigtego o min. wymiarach 150 x 150 mm,

- montaz na wylewce betonowej 0 min. wymiarach 0,65 x 0, 65 x 0,5 oraz prefabrykatach
betonowych

4.4. STREET WORKOUT

4.4.1. Usytuowanie parku Street Workout

W czesci potudniowo wschodniej terenu projektuje si¢ placu StreetWorkout. Inwestycja
polega na stworzeniu miejsca do wykonywania ¢wiczen kalinistycznych tzw. ¢wiczen z
wykorzystaniem wiasnej masy ciata (np. wymyk, podcigganie na dragzku, unoszenie nog).
Projektuje si¢ zestaw urzadzen rurowych stanowigcych jedng catos¢.

Montaz urzadzen wyposazenia nalezy wykonac $cisle wg. instrukcji producentow. Nalezy
zwr6ci¢ uwagg na stabilno§¢ zmontowanych elementow i wykonanie fundamentow tak, by
nie stwarzaly zagrozenia np. potknigciem. Przy urzadzeniu nalezy umiesci¢ czytelne tablice
informacyjne pokazujace mozliwosci 1 sposdb wykorzystania urzadzenia, tak aby osoby
uzytkujace urzadzenia mogly bezpiecznie korzystac z tych urzadzen. Dodatkowo na ternie
sitowni nalezy umie$ci¢ regulamin okreslajacy zasady i warunki korzystania z sitowni
terenowej, na wypadek zaistnienia sytuacji zagrazajacej bezpieczenstwu osob korzystajacych
z sitowni terenowej, numer telefonu do zarzadcy, a ponadto numery telefonoéw alarmowych.

4.4.2. Konstrukcja nawierzchni

Zastosowac bezpieczng nawierzchni¢ z mat gumowych przerostowych, utozonych na utwardzonej mechanicznie
ziemi. Mata $wietnie odprowadza wodg¢ oraz dopasowuje si¢ do otoczenia — po wzro$cie trawy mata staje si¢
niewidoczna. Maty musza posiadac¢ certyfikat wedtug norm europejskich EN 1177.Urzadzenia nalezy
fundamentowac i instalowa¢ do podtoza zgodnie z instrukcjg montazu okre§long przez producenta, z
zachowaniem stref bezpieczenstwa i uzytkowania urzadzen sasiednich.

UWAGA: Wszystkie montowane urzadzenia i elementy wyposazenia sitowni muszg posiadac atesty i certyfikaty
bezpieczenstwa potwierdzajace, ze zostaty wykonane w oparciu o obowiagzujagce normy w tym zakresie.

Fundamenty w postaci stop i taw wykonywane z betonu minimum C16/20. Wysoko$¢ wszystkich fundamentow
wynosi 80 cm ( 30 cm ponizej linii gruntu). Po zamocowaniu stupéw ponad fundamentami usypana zostanie
warstwa pisaku celem odpowiedniego zabezpieczenia ¢wiczacych oraz spetnienia warunkow bezpieczenstwa
dotyczaca upadku z wysokosci. Do urzadzen o wysoko$ci powyzej 1 m zaleca si¢ nawierzchni¢ bezpieczng o
grubosci warstwy 30 cm

4.4.3. Wyposazenie

Wyposazenie placu StreetWorkout stanowia:

Zestaw sprawnosciowy

Zestaw do éwiczen sprawnosciowo-ruchowych tzw. trening uliczny na §wiezym powietrzu. Cwiczenie na

urzadzeniach oparte jest na ¢wiczeniach z wykorzystaniem wlasnej masy ciata. Zestaw taczy w sobie takie
elementy jak: drazki, taweczki, porgcze ktore mozna taczy¢ ze soba.



Zestaw sktada si¢ z pieciu polaczonych ze sobg elementow.

Pierwszy element stuzy dowykonywania:

- sktonéw w pozycji lezacej — brzuszki,

- pompek,

- wznoszeniu ndg w pozycji lezace;j,

Minimalna dtugos¢ okoto 1,60 m.

Minimalna szeroko$¢ okoto 1,15m.

Minimalna wysoko$¢ okoto 1,15m.

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 4,65 x 4,2 m.

Drugi element stuzy do wykonywania:

- podciaganiu si¢ do klatki piersiowej oraz za kark, na dragzkach o trzech wysokosciach
- unoszeniu ndég w zwisie,

- ¢wiczeniu wymykow,

- ¢wiczeniu rownowazni bokiem,

- wej$ciach sitowych,

Minimalna dlugos¢ okoto 3,45 m.

Minimalna szeroko$¢ okoto 0,10m.

Minimalna wysoko$¢ okoto 2, 80 m.

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 7,3 x 4,7 m.

Trzeci element stuzy do wykonywania:

- podciaganiu si¢ do klatki piersiowej oraz za kark,
- unoszeniu ndég w zwisie,

- ¢wiczeniu rownowazni bokiem — flagi

Minimalna dlugos¢ okoto 3,10 m.

Minimalna szeroko$¢ okoto 1,70 m.

Minimalna wysoko$¢ okoto 2, 80 m.

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 7,7 x 6,3 m.

Czwarty element sluzy do wykonywania:

- ¢wiczenia rownowazni bokiem,

- unoszeniu ndg w zZwisie,

Minimalna dtugos¢ okoto 1,6 m.

Minimalna szerokos$¢ okoto 0,05 m.

Minimalna wysoko$¢ okoto 1,10 m.

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 4,6 x 3,1 m.

Pigty element sluzy do wykonywania:

- podciaganiu si¢ do klatki piersiowej oraz za kark,
- unoszeniu ndég w zwisie,

- wspinaniu si¢ po drabince,

- ¢wiczeniu rownowazni bokiem,

- ¢wiczeniu wymykow,

- wej$ciach sitowych,

Minimalna dlugos¢ okoto 3,45 m.

Minimalna szeroko$¢ okoto 0,10 m.



Minimalna wysoko$¢ okoto 2, 80 m.

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 7,3 X 4,5 m.
Dedykowana dla grupy wiekowej minimum 14 lat

Minimalna dlugo$¢ okoto 7,90 m

Minimalna szeroko$¢ 6,15 m

Minimalna wysokos$¢ 2,80 m

Minimalna strefa bezpieczenstwa okoto 11,8 x 9,15 m
Minimalna wysokos$¢ swobodnego spadku okoto 2700 mm
Konstrukcja

- stupy z rury o min. $rednicy 114 mm,

- drazki i szczeble o min. $rednicy 33,42 oraz 60 mm

- faczenia z tworzywa HDPE,

- Iaczenie poreczy ze stupami za pomocg obejm systemowych,
- mocowanie zestawu: wylewki betonowe (min. wymiary 0,8 x 0,8 x 0,6 m) - 10 szt. oraz
prefabrykatom 4 szt.

4.5. WIATA

4.5.1. Usytuowanie wiaty rekreacyjnej.

Projektowana wiata rekreacyjna znajduje si¢ w wschodniej czesci dziatki na przecigciu
gléwnych ciggéw komunikacyjnych.

4.5.2. Opis ogolny i dane charakterystyczne budynku

Wiata rekreacyjna o konstrukcji drewnianej w czgsciowym wykorzystaniem elementow
murowanych. Niepodpiwniczona, parterowa.

4.5.3. Uklad funkcjonalny i charakterystyka budynku.

Wiata przeznaczona do celow rekreacyjnych. Zaprojektowana jako jednoprzestrzenna
wyposazona w palenisko oraz siedziska drewniane. Uzupetnieniem obiektu stanowi
utwardzony teren na ktorym zlokalizowano terenowe, zamontowane na state dwa stoly oraz
cztery fawki.

4.5.4. Charakterystyczne dane.

Powierzchnia zabudowy 34,00m?
Powierzchnia uzytkowa 28,18m?
Powierzchnia calkowita 34,00m2
Powierzchnia podstawowa 28,18m?

Kubatura brutto 113,33m°



4.5.5 Wykaz pomieszczen.

Przyziemie
wiata rekreacyjna 28,18 m?
RAZEM PRZYZIEMIE 28,18m2

4.5.6. Opis elementéw konstrukcyjnych.

4.5.7.Fundamenty.

Posadowienie zaprojektowano w sposob bezposredni . Lawy fundamentowe z betonu
C20/25 zbrojone stalg A-O i A-11I N . Poziom posadowienia fundamentéw podano w czeSci
rysunkowej. Z tawy fundamentowej wypuscic trzpienie zelbetowe w celu zakotwienia
drewnianych stupow konstrukcyjnych wiaty.

4.5.8.Sciany fundamentowe.
Sciany fundamentowe pod czescig z bloczkdéw z betonu min. C20/25 na zaprawie
cementowej M5 , grubo$¢ $cian 38cm. Sciany zabezpieczy¢ izolacja przeciwwilgociowa.

4.5.9.Elementy murowe nadziemia.

Sciany wykonane z kamienia naturalnego tamanego na spoine wklesta, mur dziki
warstwowy. Proponuje si¢ ,,kamien szydtowiecki” lub kamien polny. Mur wykonany jako
petny lub warstwowy z rdzeniem wypetnionym betonem C15/20 lub lepszym. Scianki niskie
na ktorych posadowione sa siedziska oraz $cianki pod blat wykonane podobnie. Scianki
niskie murowac¢ bezposrednio na betonowej ptycie posadzki. Stupy altany zakotwi¢ w
uprzednio przygotowanych trzpieniach i obmurowa¢ kamieniem do wysokos$ci podanej na
rysunkach. Scianki paleniska murowane z cegty pelnej lub wylewane z betonu. Blat roboczy
wylewany z betonu jako plyta betonowa zbrojona siatka.

4.5.10. Kominy

Okap na d paleniskiem wykona¢ z blachy stalowej o gr. min. 1,5mm. Zamocowanie
okapu wraz z kominem za pomoca pierscienia/obregczy stalowej jak pokazano w cze¢sci
rysunkowej oraz odciggow z pretow stalowych. Zabezpieczy¢ otwor w dachu przez ktory
przechodzi komin za pomoca daszka z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej jak pokrycie
dachu.

4.5.11. Posadzka.
Przewiduje si¢ posadzke betonowa. Warstwy posadzki pokazano w czgéci graficznej.
Warstwa wykonczeniowa z ptyt kamiennych uktadanych na kle;j.

4.5.12. Konstrukcja altany.

Konstrukcja altany wykonana z drewna klasy C30 . Laczenie elementow na gwozdzie
za pomocg tgcznikow stalowych , systemowych. Wigzba dachowa o konstrukcji zastrzatowej
z krokwiami opartymi o platew na rzucie oSmioboku oraz podobny pier§cien w gornej czesci.
Na fragmencie ptatew oparta na $cianie murowanej. Stupy wiaty zakotwione w $cianach
fundamentowych w sposob staly. Na fragmentach gdzie wystepuja obmurowania stupy
dodatkowo zaizolowac.

Konstrukcja wyposazona w szczeling wentylacyjng powstatg przez pozostawienie otworu
wokot komina znad paleniska. Rozwigzanie to ma na celu umozliwi¢ wentylacje przestrzeni

pod dachem podczas grilowania.
Drewno zabezpieczy¢ impregnatami przeciwko korozji biologicznej oraz szkodnikami.
Dodatkowo wykona¢ impregnacje drewna srodkami ogniochronnymi.

4.5.13. Dach.
Pokrycie dachowe wykonane z blachy ptaskiej ocynkowanej powlekanej w kolorze



grafitowym. Krycie z zastosowaniem pelnego deskowania.

4.5.14. lzolacja przeciwwilgociowa i przeciwwodna.

- izolacja pozioma fundamentéw: dwie warstwy papy asfaltowej na lepiku asfaltowym lub
izolacyjna folia budowlana przewidziana do poziomej izolacji fundamentéw

- izolacja pozioma posadzek na gruncie: dwie warstwy papy asfaltowej modyfikowanej lub
dwa razy folia PE.

- izolacja pionowa: powierzchnie boczne fundamentéw i §cian fundamentowych, min. 2x

abizol R+P lub inna masa bitumiczna izolacyjna nie wptywajaca negatywnie na izolacje¢

termiczna.

4.5.15. Obrobki blacharskie.
Obrobki okapoéw wykonac z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej poliestrem w
kolorystyce dopasowanej do pokrycia dachowego.

4.5.16. Drogi i chodniki.
Teren utwardzony w postaci chodnikéw i placow wykona¢ z kostki betonowej gr.6.

4.5.17. Instalacje.
W projektowanej wiacie nie przewiduje si¢ zadnych instalacji.

4.6. POZOSTALE WYPOSAZENIE

Lawka stalowa

Nowoczesna tawka bez oparcia na place zabaw.
Minimalna dlugos$¢ okoto 1,70 m

Minimalna szeroko$¢ okoto 0,50 m

Minimalna wysoko$¢ okoto 0,50 m
Maksymalna liczba uzytkownikow 4 osoby

Stelaz tawki zakotwiony jest w gruncie za pomocg stup betonowych.
Konstrukcja
- z rur o minimalnej $rednicy min. 48 mm,

- listwy plastikowe, koloru brazowego,
- Sruby nierdzewne do potaczenia elementow,

Kosz na Smieci

Kosz metalowy , parkowy.

Minimalna dlugo$¢ okoto 0,35 m

Minimalna szeroko$¢ okoto 0,45 m

Minimalna wysokos$¢ okoto 0,90 m

Minimalna pojemnos$¢ okoto 30 1

Konstrukcja

- rury o $rednicy min. 33 mm,

- blacha ocynkowana ogniowa o grubo$ci min 1,5 mm,
- po uwolnieniu zamka kosz opréznia si¢, po czym samoczynnie powraca do pionu,
- montaz przez zabetonowanie rury kotwigce;j.

Stojak rowerowy

Stojak o konstrukcji profilowe;j.
Minimalna dlugos¢ 2,00 m
Minimalna szerokos$¢ 0,7 m



Minimalna wysokos$¢ 0,5 m
Maksymalna ilo$¢ miejsc postojowych: 8

Konstrukcja

- z profilu stalowego o min. wymiarach 50 x 30 mm,
- prety stalowe min. 12 mm,

- konstrukcja ocynkowana ogniowo albo malowana,
- montaz przez zabetonowanie rury kotwigce;j.

Stolik i lawka piknikowa — 3 komplety

Projektuje si¢ wykonanie stolikow i tawek piknikowych montowanych na state w gruncie.
Wymiary stolika 130x209x80cm.

Konstrukcja z krawedziakow drewnianych mocowanych do betonowych podpér za pomoca
elementoéw stalowych

Wymiary tawki 45x200x45
Konstrukcja z krawedziakow drewnianych mocowanych do betonowych podpdr za pomoca
elementow stalowych

Zarowno tawki jak i stoliki utwierdzone na trwate w gruncie.

4.7. Oswietlenie przy ciagach spacerowych

W projekcie przewiduje si¢ wykonanie oswietlenia typu parkowego przy ciggach
komunikacyjnych, placu zabaw , sitowni i innych urzadzeniach. Projektuje si¢ zastosowanie
lamp ledowych wyposazonych w ogniwa fotowoltaiczne , sterowanie oraz wtasne
akumulatory dajace mozliwos¢ dziatania lamp przez calg noc.

Projekt o$§wietlenia jest tematem oddzielnego opracowania.
4.8. Ogrodzenie

Projektuje si¢ wykonanie wokoét projektowanego centrum rekreacyjno turystycznego
ogrodzenia z paneli stalowych zgrzewanych wys. 1,5m.

Catos¢ elementdw stalowych ogrodzen ocynkowana ogniowo lub ocynkowana i pomalowana
proszkowo na kolor zielony.

Bramy i furki systemowe przystosowane do uzytego systemu ogrodzen. Szeroko$¢
bram dwuskrzydtowych min.3,0m w $wietle. Furtki 1,2m w §wietle.

4.9, Zielen



W projekcie przewidziano wycinke jednego drzewa. Na pozostatej czesci terenu inwestycji
przewiduje si¢ adaptacje istniejacych drzew jako elementy centrum rekreacyjno
turystycznego.

Po wykonaniu prac zwigzanych z wykonaniem boiska, nawierzchni utwardzonych, montazu
urzadzen teren nalezy uporzadkowac oraz obsia¢ naruszone miejsca trawa. W pierwszej
kolejnosci teren nalezy przekopac, nastepnie dowiez¢ i roztozy¢ 10cm warstwe ziemi
urodzajnej, rozsypa¢ mieszanke nawozowg wielosktadnikowa w ilosci Skg/100m2. Warstwy
wymieszac 1 teren wyrownac. Na tak przygotowane podtoze, wysiewacé mieszanke traw w
ilosci ok. 2 kg/100m2 powierzchni. Sia¢ r¢cznie, ku brzegom trawnika gesciej, ku srodkowi
rzadziej. Po czym trawnik lekko zagrabi¢, przykrywajgc nasiona i uwatowac lekkim walcem.
Trawnik wykona¢ przy wilgotnym stanie gleby. Nie nalezy podlewa¢ az do wschodow, by nie
wyptuka¢ nasion. Pierwsze koszenie trawnika wykona¢, gdy trawa osiggnie 5-10cm
wysokosci. Nastepne koszenie w odstepach tygodniowych. Tereny zielone obsiewa si¢
mieszanka traw charakteryzujaca si¢ zwartg murawg i wolnym odrostem.

5. Warunki wykonania robét budowlano-montazowych.

Wszystkie roboty budowlano-montazowe, a takze odbior robét, nalezy wykonac zgodnie z
warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano -montazowych wydanych
przez Ministerstwo Gospodarki Przestrzennej Budownictwa, a opracowanych przez Instytut
Techniki Budowlanej oraz normami i instrukcjami branzowymi, wlasciwymi dla danego
rodzaju rob6t, wytycznymi i zaleceniami producentow pod fachowym nadzorem.

Scisle przestrzegaé aktualnych przepiséw i zasad BHP dla wystepujacych rodzajow robot.

mgr inz. arch. Marcin Nowakowski



INSTALACJE SANITARNE 11 Opis techniczny:
1. Podstawa opracowania:

Podstawg opracowania stanowi zlecenie Inwestora.

2.Zakres opracowania:
Opracowanie obejmuje swym zakresem:

zaprojektowanie przylaczy kanalizacji deszczowej odprowadzajacych wody opadowe
z

terenu boiska ze sztuczng nawierzchnig poliuretanowsg zlokalizowanego na dz. nr
1645/1, Borowe gmina Mogielnica, jedn. ew. 10607 _5 - Mogielnica, obr¢b:0001-
Borowe.

3. Materialy wyjsciowe do projektowania:

3.1. Projekt zagospodarowania terenu, aktualne podktady architektoniczne

3.2. Obowiazujace przepisy, literatura fachowa

4. Projektowane odwodnienie boiska:

4.1. Odwodnienie liniowe.

Projektowane boisko ze sztuczng nawierzchnig poliuretanowa odwadniane
bedzie powierzchniowo do projektowanych skrzynek retencyjno-rozsaczajacych za
pomoca spadkéw podtuznych do odwodnienia liniowego. Spadki nawierzchni boiska
w kierunku pétnocnym 1 potudniowym wynosza 0,8%.

Odwodnienie liniowe z korytek RECYFIX Standard 100 typ 010 z rusztem
szczelinowym, ocynkowanym klasy A15.

4.2. Kanalizacja deszczowa.
Zaprojektowano kanalizacje taczaca projektowane odwodnienie liniowe z
projektowanymi skrzynkami retencyjno-rozsaczajacymi

e Kanalizacja deszczowa na odcinku W1-SR z rur DN/OD 160-315 mm PVC - U
klasa ,,S” SDR 34 SN 8, dlugos¢ 80,5 m, przewody laczone przy pomocy
uszczelek gumowych.

Kanalizacj¢ nalezy uktada¢ na fawie piaskowej. Grubos¢ warstwy podtoza ok. 20 cm.

Uzbrojenie kanalizacji stanowiag projektowane studzienki inspekcyjno-potaczeniowe
DN/OD 425mm WAVIN z pokrywa betonowa klasy Al5 oraz osadnik z kregdw
betonowych dn 1200, z wtazem klasy C250 o glebokosci osadnika ok. 1,0m.

Elementy betonowe i zelbetowe osadnika przed jego zabudowa nalezy zabezpieczy¢
antykorozyjnie poprzez dwukrotne smarowanie lepikiem asfaltowym



Wilaczenie odwodnienia liniowego do studzienek inspekcyjnych za pomoca
wktadek ,,in situ” 160 oraz dotacznikow 110/160.

Wody opadowe nalezy odprowadzi¢ do skrzynek retencyjno-rozsgczajacych,
wykonanych z PP o wymiarach 1200*600%600, objetos¢ skrzynek 4321,
objetos¢ netto 410 1.

Caly modut skrzynek nalezy owingé¢ geowtokning z PP o grubosci 2,3 mm.
Skrzynki nalezy uktada¢ na podsypce zwirowej o grubosci min 0,4m, nalezy wykonac
obsypke zwirowg o granulacji 8-16mm lub 16-32mm.

4.3. Obliczenia ilosci wod opadowych z terenu boiska i urzadzen sportowych.
Ilosci odprowadzanych wod opadowych okreslono na podstawie wzoru:

Q=q*ZA*y(l/s)
gdzie: g; - miarodajne natezenie deszczu | /s * ha
A -odwadniana powierzchnia, ha
W - wspotczynnik sptywu
dla zatozen:

natezenie deszczu miarodajnego, t=15 min q1= 130 I/s*ha.
odwadniana powierzchnia o sztucznej nawierzchni poliuretanowej —A = 1290,0 m?
Boisko o nawierzchni poliuretanowej, utozonej na podbudowie betonowej

AN wspdtezynnik sptywu y = 0,90
A" lloé¢ wdd opadowych z terenu boiska i biezni q;= 130 I/s*ha dla wyniesie,
Qi =Axqgixy 10™[1/s]

Qu = 1290,0%130*0,90*10™ = 15,1 I/s

4.4. Dobor ilosci skrzynek retencyjno-rozsaczajacych.

Obliczenie ilosci skrzynek rozsaczajacych metodq obliczeniowg wg ATV-DVWK-
A 138 wg wzoru:

A*10 7 *r4*D*60
e [m]
(b*h*s+(b+(h/2))*D*60*(ks/2))

gdzie:

L -dlugos¢ skrzynek rozsaczajacych [m]
A, -zredukowana powierzchnia [m’]

Iy -natezenie deszczu [l/s*ha]

D -czas trwania deszczu [min]



b -szeroko$c¢ skrzynek rozsaczajacych [m]
h -wysoko$¢ skrzynek rozsaczajacych [m]
S, -wspotczynnik akumulacyjny dla skrzynek 0,95

K¢ -wspotczynnik infiltracji gruntu [m/s]

An =A *yl
powierzchnia boiska P=43,0%30,0=1290 m?
A, =(43*30)*0,9=1161 m*
- wspblczynnik sptywu
1161 * 10 7130*15*60 16,3
R L e =100,6 m
(0,6*0,6*0,95+(0,6+0,6/2))*15*60*(0,29%10°%/2))
Wsp6lczynnik infiltracji gruntu dla piskow $rednich przyjeto k=0,29*10 [m/s]
wymagana powierzchnia skrzynek wynosi:
P=100,6*0,6=60,36 m’
Wymagana ilo$¢ skrzynek o dtugosci 1,2m 1 szerokosci 0,6m wynosi:
60,36/(1,2*0,6)=83,4 sztuki

Przyjeto n=90 sztuk skrzynek retencyjno-rosgczajacych

5. Oddzialywanie ekologiczne projektowanego uzbrojenia:
Projektowane uzbrojenie nie bedzie miato ujemnego wplywu na srodowisko

naturalne.

6. Uwagi dla wykonawcy:
Wykopy pod projektowane uzbrojenie nalezy wykonywac recznie w miejscach

skrzyzowan z projektowanym uzbrojeniem. Na czas wykonywania robot wykopy
nalezy

zabezpieczy¢ i oznakowac¢ zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie przepisami.

Mechanicznie mozna wykonywa¢ wykopy w miejscach nie uzbrojonych.



Po utozeniu rurociggdéw w wykopie nalezy je zainwentaryzowaé geodezyjnie, a

nastepnie zasypywac zgodnie z wytycznymi uktadania rurociggéw z PVC. Wykopy
nalezy

zasypywac zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie.
W przypadku naptywu do wykopu wod gruntowych nalezy dno wykopu osuszy¢

przy pomocy drenowania lub odpompowania.

7. Uwagi koncowe:

Catos¢ robot budowlano-montazowych nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi

przepisami, Dz.U. Nr 75 z dn. 15.06.02 z p6zniejszymi zmianami, "Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robdt budowlano-montazowych", tom II "Instalacje
sanitarne 1 przemystowe" oraz instrukcjami producentéw rur i uzbrojenia.

Opracowata: mgr inz. Agata Gigon



INSTALACJE ELEKTRYCZNE

1. OPIS TECHNICZNY
1.1 Wstep

PB obejmuje swym zakresem wykonane instalacji elektrycznych projektowanego Centrum
Rekreacyjno-Turystycznego wraz z infrastrukturg na dziatce nr nr ew.1645/1 we wsi Borowe,
(ARK. , Obreb , Borowe, jednostka ewidencyjnej:, Mogielnica - Obszar Wiejski, powiat:
grojecki, gmina: Mogielnica, wojewodztwo: mazowieckie) w zakresie:

- instalacji o$wietlenia zewngetrznego boisk sportowych
- instalacji odgromowej masztéw oswietleniowych

- o$wietlenia terenu centrum rekreacyjno-turystycznego

1.2 Zatozenia 1 projekty zwigzane

A" Inwentaryzacja dla celow projektowych
A" Projekt architektoniczno-budowlany centrum rekreacyjno-turystycznego
AN Uzgodnienia z Inwestorem

1.3 Przepisy i normy

- PN-EN 12913 - ,,O$wietlenie stosowane w obiektach sportowych”.
@D PN-1EC/60364 - ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”
A0 PN-EN-62305 — ,,Ochrona odgromowa”.
1.4 Zakres opracowania:
W zakres opracowania wchodzi:
1.4.1 Zasilenie rozdzielnicy RB boisk sportowych
1.4.2 Montaz opraw o$wietlenia terenu LED z zasilaniem autonomicznym
1.4.3 Montaz i zasilenie masztow oswietleniowych z projektorami S1-S4

1.4.4 Wykonanie instalacji odgromowej masztéw

1.5 Instalacje elektryczne centrum rekreacyjno-turystycznego
1.5.1 Zasilenie rozdzielnicy boisk RB

Projektuje si¢ zasilenie rozdzielnicy boisk RB ze ztacza kablowo-pomiarowego ZK
zlokalizowanego w granicy ogrodzenia jak na rys.1 kablem ziemnym YKY 5x10.

1.5.2 Rozdzielnica zewngetrzna o§wietlenia boiska RB

Projektuje si¢ rozdzielnice do zasilania oswietlenia boiska wielofunkcyjnego jako
rozdzielnice zewnetrzng, w obudowie poliestrowej, skrzynkowej z fundamentem
poliestrowym, wyposazong w przedzial aparatowy 1000x800x250 z zamontowang wewnatrz
obudowg 54M P65 wyposazong w aparaty modulowe zabezpieczajace obwody
oswietleniowe oraz przedziat 400x400x250mm z kaseta IP54 z 3 tacznikami pokretnymi do
zalaczania wybranych stupow obwodow oswietleniowych. Wewnatrz obudowy poliestrowe;j
na plycie montazowej zainstalowac zestaw gniazd porzadkowych jak na schematach.

Rozdzielnice nalezy zamontowac¢ jak na planie instalacji, ostaniajac ja ogrodzeniem
stalowym.



1.5. 3. Projektowane instalacje oswietleniowe zewngtrzne boisk.

W miejscach wskazanych na planie rys.] posadowi¢ maszty o$wietleniowe S1, S2, S3, S4
maszt stalowy h=9m sze$ciokatny o nosnosci 50kG, na fundamencie prefabrykowanym
dedykowanym dla dobranego stupa. Na kazdym stupie montowaé poprzeczke do
instalowania naswietlaczy. Na masztach zamontowaé asymetryczne, szerokokatne
projektory 1000W 1 250W ze zroédtami metalohalogenkowymi. Jezeli projektor 1000W
bedzie wyposazony w  zewnetrzny uklad  zaptonowy nalezy go zamontowaé w
dedykowanej skrzynce izolacyjnej u podstawy masztu lub obok oprawy na maszcie.
Nalezy zwréci¢ uwage na taczny cigzar opraw o$wietleniowych /wraz z zaptonnikami/,
ktory nie moze przekroczy¢ no$nosci stupa deklarowanej przez producenta.

Sposob fundamentowania ustali¢ z producentem masztéw 1 fundamentow.

1.5.4 Uktadanie linii kablowych o$wietleniowych

Na zewnatrz kable utozy¢ w wykopie o glebokosci 80 cm na podsypce 10 cm piasku,
nastepnie kabel zasypa¢ warstwa piasku grubosci 10 cm, warstwa rodzimego gruntu 15 cm,
utozy¢ wzdhuz calej trasy tasme¢ koloru niebieskiego i zasypa¢ wykop. Cato$¢ robot
kablowych wykonaé¢ zgodnie z normg PN-76/E-05125. Po ulozeniu kabla w wykopie,
przed jego zasypaniem wykona¢ inwentaryzacj¢ geodezyjna. Po wykonaniu linii kablowej
wykona¢ sprawdzenie ciggtosci zyl 1 pomiar rezystancji izolacji. Pod skrzyzowaniami z
ciggami komunikacyjnymi lub instalacjami podziemnymi linie kablowe prowadzi¢ w rurach
ochronnych AROT 75 tak by rura wystawata po 1m z kazdej strony.

Zblizenia do instalacji wodnych i gazowych:

A0 odlegto$¢ w poziomie przy zblizeniu = 25¢m + $rednica rurociggu
A0 odlegto$¢ w pionie przy skrzyzowaniu = 25cm + $rednica rurociggu.
Zblizenia do kabli SN

A0 odlegto$¢ w poziomie przy zblizeniu = 25¢cm
A0 odleglo$¢ w pionie przy skrzyzowaniu = 15cm
Skrzyzowania kabli energetycznych z uziomami instalacji odgromowe;j:

- odlegtos¢ kabli od uziomu odgromowego nie powinna by¢ mniejsza niz 0.75m

- jezeli zachowanie wymaganych odstepow jest niemozliwe, nalezy w miejscu zblizenia
utozy¢

przegrode izolacyjna (niehigroskopijng) o grubosci co najmniej 5 mm (np. rura

winidurowa) tak, aby najmniejsza odleglos¢ miedzy uziomem a kablem, mierzona w ziemi
wokot przegrody, nie przekraczata 1 m.

Projektory os$wietleniowe 230V podiaczaé miedzy fazg a przewodem neutralnym z
podziatem na fazy wg schematow, przewod ochronny kabla podtacza¢ poprzez zacisk
kontrolny do masztu.

Catos¢ prac ziemnych wykonac recznie.

1.6 Ochrona przeciwporazeniowa i odgromowa.

Sie¢ pracuje w uktadzie TN-C-S . Dodatkowa ochrona przeciwporazeniowa realizowana jest
przez szybkie samoczynne wyltaczenie zasilania za pomoca wylacznikow instalacyjnych i
wktadek topikowych i wytacznikdéw réznicowo-pradowych.

Ochrong odgromowa zewnetrzng stanowig :



projektowane uziomy otokowe masztow boiska sportowego wykonane bednarka FeZn
25x4 potaczonych ze sobg promieniowo, uktadanych w ziemi w odstepach Im na
glebokosci 0.6-1.4m wzrastajagcej w miar¢ oddalania si¢ od masztu o R<10Q .Uziomy
taczy¢ z masztami poprzez zaciski kontrolne. Poszczegolne kregi taczy¢ ze soba, za
pomoca polaczen spawanych, zabezpieczonych przed korozja, prostymi odcinkami
bednarki FeZn 25x4. Roboty zwigzane z instalacjg uzioméw nalezy wykonaé przed
rozpoczeciem robot niwelacyjnych.

- polaczenia wyréwnawcze tgczace z uziemieniem piorunochronnym wszystkie metalowe
urzadzenia dostepne dla widzow: metalowe, ogrodzenia, maszty flagowe, konstrukcje
tablic informacyjnych 1 maszty o§wietleniowe. Ogrodzenie metalowe taczy¢ z uziomami
za pomocg bednarki FeZn 25x4 za pomoca obejm lub zaciskow.

Razem z linig kablowa zasilajagcg maszty oswietleniowe oprowadzi¢ drut FeZn fi 8mm
/potaczenie wyrownawcze/ taczac go przez ztacze kontrolne z konstrukcjami masztoéw,
ogrodzeniem i innymi urzadzeniami dost¢pnymi dla widzow.

Ochrong odgromowa wewngtrzng stanowi uktad odgromnikow typ 1+2 TN- zamontowany w

rozdzielnicy RB.

1.7 Uwagi koncowe.

Po wykonaniu instalacji:

e sprawdzi¢ skuteczno$¢ dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej przez szybkie
wylaczenie zasilania na podstawie pomiarow

e wykona¢ pomiary opornosci izolacji

e sporzadzi¢ powykonawczg dokumentacj¢ geodezyjng linii kablowej oswietlenia
zewnetrznego i gniazd porzadkowych

e wykona¢ pomiary opornosci uzioméow dla kazdego masztu mostkiem udarowym,
wymagana rezystancja uziemienia Ruz <10 .



2. Obliczenia techniczne

2.1 Dobor linii zasilajacej — rozdzielnica RB — boisko pitkarskie

Bilans mocy
Lp | Obwaéd odbiorczy Pi [kW] Kj Po[kW] | lo [A]
1. Oswietlenie ptyty boiska 50 1,0 5,0 91
2. Gniazdo 1-fazowe porzadkowe 2,0 0.2 0,4 2,2
3. Gniazdo 3-fazowe 16A 6,0 0,2 1,2 2,2
Razem 13,0 0,51 6.6 13,5

Dobrano kabel zasilajacy oswietlenie zewnetrzne typ YKY 5x10 Id=52A [b=25A

L=15mb dU%-= 0,18%% <4%

Wymagane minimalne nat¢zenie oswietlenia na ptycie boiska sportowego Estmin = 751X, Emi/Esr =

0.5 wskaznik ol$nienia UGR<55.

Obliczenia natgzenia o$wietlenia boiska wielofunkcyjnego w zataczonych obliczeniach.

Opracowal: mgr inz. Marian Szpindor




