RADA M[EJSKA t ! Zalgeznik

W Mogielniey do Uchwaly Nr LXVI1/356/2022
WO ko e eckie Rady Miejskiej w Mogielnicy

z dnia 29 listopada 2022 r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2024
dla Gminy Mogielnica
Rozdzial 1

Wprowadzenie

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2023-2024 dla Gminy Mogielnica
okreéla sposdb realizacji zadan wiasnych gminy wynikajacych z art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca

2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii /tj. Dz.U z 2020 poz. 2050/.

Zadania te obejmuja w szczegolnosci:

1) zwiekszanie dostepnoscei pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;
2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy narkomanii pomocy psychospo-}écznej i
prawnej;
3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i
miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci  uczestniczagcych w - pozalekcyjnych  programach  opiekuficzo-wychowawezych i
socjoterapeutycznych;
4) wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw narkomanii;

Zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizuje si¢ w szczegélnosci przez:
1) dziatalno$¢ wychowaweza, edukacyjna, informacyjng i zapobiegawcza;
2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych;
3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spolecznych.

Zgodnie z powyzszym gmina ma mozliwos¢ przedsigwzig¢ srodki zaradcze oraz naprawcze

skierowane do lokalnej spolecznoéci, aby zapobiegac i minimalizowa¢ skutki uzaleznien.

Podstawowym celem Programu jest:

- ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych i spolecznych zwigzanych z uzywaniem substancji

psychoaktywnych przez mieszkancow Gminy Mogielnica,




- podejmowanie dzialai majgcych na celu zapobieganie uzaleznieniom poprzez redukcje dostgpnosci
do substancji narkotycznych, zwlaszeza przez prace profilaktyczng w srodowisku lokalnym,

- wspieranie psychospoteczne os6b uzaleznionych od narkotykdw 1 ich rodzin,

- wzmacnianie postaw spolecznych zwigzanych z ograniczeniem uzywania substancji
psychoaktywnych,

- wspoipraca z podmiotami dzialajacymi w obszarze przeciwdziatania narkomantii,

- organizowanie alternatywnych miejsc i form tworczego spedzania czasu wolnego dla dzieci 1

miodziezy, a w szczegdlnosei z grup podwyzszonego ryzyka.

Polityka rozwigzywania probleméw narkotykowych na terenic Gminy Mogielnica
prowadzona jest zgodnie z kierunkami okre§lonymi w niniejszym programie i stanowi rozszerzenie

oraz kontynuacje dzialaf z zakresu przeciwdziatania narkomanii z lat poprzednich.

Rozdzial 2

Zjawisko narkomanii

Zjawisko naduzywania $rodkdw psychoaktywnych i uzaleznienia od nich stato sig w drugiej‘
polowie XX wicku problemem spofecznym. Narkomania stala si¢ stopniowo problemem medycznym,
spolecznym i kulturowym. Dzi$ spostrzegana jest jako jednostka chorobowa o zlozonym charakterze.
W narkomanii, w odréznieniu od choroby alkoholowej, précz uzaleznienia fizycznego oraz
psychicznego, wystepuje takze uzaleznienie spoteczne. Problem uzywania narkotykow jestr dodatkowo
ztozony pod wzgledem prawnym, gdyz sa one nielegalne. Uzywanie narkotykow jest nielegalne i
czesto ukrywane, trudno jest zatem oceni¢ rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z

nim niekorzystnych konsekwencji zdrowotnych. Najpelniejsze informacje dotyczgce ilosei oséb

uzaleznionych od narkotykow posiadaja instytucje zajmujace sig¢ problemem narkomanii. Bardzo

trudna jest ocena rzeczywistego zasiegu zjawiska uzywania narkotykow przez mlodziez Zwigkszyta

sig podaz i réznorodnos$é narkotykdw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostgpno$¢. Zmienily
sie zardwno wzory uzywania, jak i rodzaj najczedciej uzywanych substancji. Narkotyki staly sig
elementem towarzyszacym zabawom miodziezy, czy wspomagajg miodych ludzi w nauce.

Aby zmniejszyé rozpowszechnienie uzywania $rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i

innych s$rodkéw zastepczych  wérod mdodych ludzi, konieczne jest wdrozenie dzialan
ukierunkowanych na wzmacnianic systemu warto$ci miodziezy i rodzin, w szczegdlnosci wartoécei
zdrowia, a takze ksztaltowanie przekonan normatywnych i umiejetnosei psychospotecznych
chronigcych przed uzywaniem narkotykow. Konieczne, sg takze kompleksowe dzialania
profilaktyczne obejmujgee cate rodziny. Zintegrowane dziatania muszg by¢ adresowane zardwno do
dzieci, miodziezy, jak i do rodzicow oraz nauczycieli. Profilaktyka, jako oferta wzbogacajgca
wychowanie oraz edukacje dzieci i mbodziezy, wymaga podjgcia dziatan ukierunkowanych nie tylko

na zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego calosciowo,



ktére obejmuja wymiary: fizyczny, psychiczny, spoleczny, duchowy i publiczny. Jednakze
najwazniejszym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w
srodowisku lokalnym.

Rozdzial 3

Zadania do realizacji

Zadania zaplanowane do realizacji w ramach Gminnego Programu z Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2021 — 2022 dostosowane sg do aktualnych potrzeb lokalnych, skierowane do

wszystkich mieszkancéw Gminy Mogielnica. Naleza do nich:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

nzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, wspoluzaleznionych:

a) - wspolpraca z placéwkami stuzby zdrowia i oérodkami leczenia uzaleznien w zakresie leczenia,
rehabilitacji 0soéb uzaleznionych od narkotykow, wspéluzaleznionych;

- wspolpraca z Policja, Osrodkiem - Pomocy Spolecznej, Prokuratura, Sgdem Rejonowym,
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;

b} dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych;

¢) szkolenia specjalistbw - organizowanie i dofinansowanie szkolefi, kursow zwigkszajacych

kompetencje w zakresie przeciwdzialania narkomanii, pomocy psychologiczno. — medyczne;j.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkotykowe pomocy

psychospolecznej i prawnej:

- prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktérych wystepuja problemy narkomanii w zakresie
przyczyn siegania po narkotyki oraz ponoszenia szkéd zdrowotnych i spolecznych uzywania
narkotykow;

- szkolenia przedstawicieli grup zawodowych stykajacych si¢ z problemem uzaleznien i przemocy

domowej;

- prowadzenie edukacji publicznej w zakresie problematyki narkotykowej poprzez rozpowszechnianie
materialéw informacyjnych (broszur, ulotek), - wspélpraca z Komisariatem Policji, O$rodkiem

Zdrowia, Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Mogielnicy w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w
zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci

dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na




rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych:

- wspolpraca z placowkami oswiatowymi w zakresie realizacji programow profilaktycznych/ dziatania
w zakresie edukacji i profilaktyki w szkolach zmierzajgce do uswiadomienia skutkow zazywania
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych skierowane do ucznidw i ich rodzicow;

- zakup materialéow informacyjno — edukacyjnych oraz pomocy dydaktycznych do realizacji
programow profilaktycznych i profilaktyki srodowiskowej;

- upowszechnianie materialdw edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej tj. plakaty, ulotki,
broszury;

- udzial w Ogélnopolskich Kampaniach Spotecznych;

- promowanie 1 organizowanie roznorodnych form edukacji profilaktyki w zakresie przeciwdziatania
narkomanii (prelekcje, pogadanki, warsztaty, konkursy, spektakle, itp.);

- promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow oraz réznych form aktywnego spedzania
wolnego czasu poprzez organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci, mlodziezy, oséb
doroslych;

- podnoszenie kwalifikacji cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w

Mogielnicy poprzez udzial w konferencjach, szkoleniach, warsztatach.

4. Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszef i osob fizycznych, sluigcej

rozwigzywaniu probleméw narkomanii:

- dofinansowanie realizacji programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla 0séb uzaleznionych i
czlonkdéw ich rodzin;

- dofinansowanie realizacji programu profilaktyczno — terapeutycznego, edukacyjnego podczas
zorganizowanych form wypoczynku letniego, dla dzieci | mlodziezy z rodzin dotknigtych problemem
uzaleznien;

- wspblpraca z organizacjami pozarzagdowymi, instytucjami w obszarze przeciwdzialania narkomanii;

- wspieranie i inicjowanie dzialan zwigzanych z patrolowaniem szkét i okolic przyszkolnych oraz

lokali gastronomicznych, pod katem nielegalnej dystrybucji narkotykow.




